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Egulc dclU Ulta rptn'tuale n uouamente cópofce 
» nella dea di Bologna p uno pdicaeore e doctore 
•di facra Thcologia Canonico regalare di fanao 
Fndiano da Luca.nelle qualcifinfegna in che modo la 
pecfonafacilmence poflì diuenearefauiadi fapi^nda . 
chnTciana/ec contèe^ di aera bcaricudine et inamorata 
di dolce amore di lefu benigno nofero redéptore. creo 
me cu uno cerco breuc modo di orare. può ^Ihomo p fe 
fceflb fenza auccorita papale acquiftare el nero lubileo 
et idulgenna plenaria/ e puoflTi quefea opera chiamare 
mifcica o uero fecreca et occulta cbeologia necelTana, a 
docci ecignoràri/Preci/Frati/Monache e/fuoce/uidue/ 
et miricace.ee ad ogni perfona chedefidera acquiftare 
la chnTciana perfecnone et ulcimacamence fenza fenci 
ce le pene del purgicono obcenece el paradif o* 
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PRBFATIONB DOVB SI DIMOSTRA LA 
nccclTiu etuoLadelUptefcnce opera/et lui/ 
caO qualunche perfona a douec/ 
la legeie e ftudiate. 
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OLTI fonoli naturali defidcn' i et innan ap 
peliti de Ihomo exiftcnte in quefto mùdo. h' 
quali ogniuno ccrclia cum tutte le forze Tue 
in qualche modo fadare et ^etarctMa moire 
uolre'per ignoràtia o per diabolicha illufione erranti, 
el defidecato fine atnngere mai non poflanot Pero in 
quefca breue opctta elpio e denoto lectorc i uito a Icge 
te quella.promettendogh infcgnarc in che modo p cb 
fenianone di alchune breue rcgule. precedente la gra/ 
tia dello fpinto rancto.faalmente potrà ogni Tua indi/ 
nadone dingere et regolare allulnmaro fine della falu 
tetTalmente die p fé medefimo fenza auctonta papa 
le riceueca el uero giubileo p elquale ogni horrèda pe/ 
rgatono fchapara lanima Tua. uolàdo fenza 
mota alla felice patna del paradifo.et aitanti la moc 
afeendera al glonofo numero de piu fauiihuomini 
e nel mondo trouare fi poflanoie quefro Tara fenza 
tudio alcbuno di mondana fdentia: Vno altro ancho 
ta maranigliofo efFeao nceuera che effendo in quefta 
mifera e calamitola uita doue ninno pfecto contento 
fi rittoua.quafi diuétata felice e beatole fata fenza du 
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bio piu contento c pi’u quieto c piu allegro che fe im'' 
perarore o papa di nuouo creato fufl*e:Non uoglioan 
cbora pretermettere che per la lectione di quefto deuo 
to libro piu uolte replicata et^n exequcione mandato 
quàto in epfo fi contienedhuomo diuenrara non fola 
mente piu fauio e piu contento che glialtn ma anchof 
ra megliorcre piu uirruofo/e piu potente, et piu forte/ 
e piu excellcnre et nobile che ogni altra perfona che a 
tale fccreta e deuora docrrina dedira non Tara : Que/ 
fra e quella che te infegna fanctificare e facci fimili al 
noftro dolce etamorofo lefu. Queftae quella che et 
fa pati alli fancti confeflbri et alli mhaman martiri in 
paradifo . Quefta e quella per laquale li fancti angeli 
nella celefte gloria non folo paregure ma anchora cdr 
feendere pofTiamo : O gloriofa doccrina ogni altra fu 
percminente. O fancro dono da dioalli foli chnftia^ 
niconcelTo. O celefte faenrìadal padre eterno a noi 
reuellata chi te feguita non erra. E chi non te cogno/ ^ 
fee o nero non ama fra in tenebre ; Chi te abracaa 
do in terra diuenta celefte e turco diurno : Ma chi non ^ 
te ftringhe o uero non re defidera ne ua miferabilmcn 
te in damnatione.Pec tato non fia nefluno che fecun 
do la poflibilita fua non uogli expehmentare quanto 
in epfa fi contiene / E benché di quefta melliflua c fc / 
creta o uero celefte et anagogica doetnna ogni hdele 

chrifaano fitibundo e fummamente defiderofo cHere 
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di.n)eao liTacérdon<fccuIan / e li rcLgib 
fr.lehioiuche it fuore/« uidue:ec erùm cetn mundant 
«xeoipa dalle cure a quefca fecundo le forze loro piu 
icrectamente darfi tenuti fonoifcnza laqualc non uer 
ido quaG in che. modo faluarc fi poflTano : Et acao che 
muno qu^ocùcbe idiota e fimplice da quefta tanto ne 
«effjuia lecnon e benfare fi poni: lo ho la prepara doc/ 
enna abbreuiato e dechiarato/cum quanta facilita e fta 
to poflfibiletlarciandb molte fubnlita da parte'e quella 
in lingua materna (jtofchanadirponendo : E cofida 
docci eli dalli indocu alltquali ciuti debitori fiamo facil 
anéteinteQ clTere potremo: Onde anchora per magio 
remfcructionehororcogiunro lo mediante fequente 
ifio^iefniQ èlqulaef legendonon ti nnerefeera . 


aoor’-lj* • » .• 

i iin'Coratnaa uno utile cractato della uita rpin'tuale 
c:contemplariua* 
j -.rì _ .*(i Pcoheraio. 

• 3t>.: ' Vttililapientidtuiniemunclanirenza diTcre/ 
:• t: panhaconcordeluolmenteaffirmano: lafaen 

‘ j ■ ciaenociaachenoiincerradeirummoidioha 
bùrmotogni altra quantunche nobile doarina in dir 
gnitaet utilità excede:Onde qiiafi infinito numero di 
^entih' e chnTriani ila mondana gloria / terrene (ubi 
(amit i et ooluptuofi piacen : aim grande uiolentù 
fpeezate hannoifolo-per potere alla concemplationc 


di quello’pia cxpedici al cutco darfi: Ma fra ObnTria/ 
ni e fauii philofopbi/ouerofta buoni et caciui buo^ 
fnim'non piccola differenoia'qUfinto al cognofcece dio 
fimirouaMmpcchoclìemolnanricbi philofophi della 
chnrciana fede pnui:e moderni fauit cheldalla mond 
Ulta alieni fonotalquata cognirione di dio pec ragìo/ 
ne naturale/o ueto per ellume della ffcde nofera r quan 
to allincelleao hauere pofl'anotma ogni deuoto chn/ 
fnano che alla uica concemplanuà o ueto alla Tbeolo 
già mifnca che da alcn fecreca e uera fapiencia cbiahiai 
ta etdacTi defidera^.cognofamenco di dio pecpenicenV 
te et amorofo afFecto acquifca molto piu fublime/e no 
bile ebe ogni intellectuale notitia di dio da alni uinofi 
quantunebe docri hauuta fiat Onde poflibile lei ymp 
rpeiTe uolre ueto che uno fimplice idiota ma buono et 
fidele pec la coucemplanone piu cognitione di*diol ha 
bii/che uno pcofundilTimo tbeologonódi buona ut^ 
ta'elquale fapii della ennita della incamacione del b'gli 
uolo di diot et di ogni altea Thcòlogica fpeculaciua et 
foni maceria difcurrendo difpurare : E quefeo perche 
magiore cognitione e quella che fi ba per afFeao' che 
quella che fi ha pec incelleao : Cofi come magioce è 
pio petfecta nontia delia dolcézza del mele balchi ac/ 
tualmente la gufea : che quello elquale noh Ihauendo 
gufeato nellibri di quella multe proprietà ne tcoua* 
Per tanto uolendo io per gfone fimphce et idtoce[tcac 
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' tace in ctie modo fi poHi alla contemplacione del no^ 
fteo idio peruenireimaten'apiu che tutte le altre diffid 
Ie:ma nifl'una in quefta uita piu rublimetniuna piu di 
uinatniuna piu utile et expediente:come quella nellai 
quale la noftra felicita quipnneipio prede: e poi nella 
futura uita Tua perfectione ticeue:Ptotereo niente di 
mio capo uolere dire:ma Colo cópilare quelle cofe che 
da me piu utile a la uita fpintuale e cótemplariua exirti 
mate Tarano: Imitando pnndpalmente li pietofi et ana 
* gogici Cractatoritliquali oltra alla expehéna quefta diV 
gniflfima doctrina imparónodal diuino Dionyfio di/ 
fdpulo diianao Paulo: Alquale infino alterno celo 
rapto la prefata doctrina da dio rcuellap fu: ubi uidic 
ca que non licet homini loqui /cioè a docn'/infideli: et 
a dinTtiani falfi tal fecreta doctrina teuellare nò fi deb 
be perche nò efl'endo di quefta capaci/befFe e riTo non 
piccolo Te ne 6ano:mafolo li buoni hdcli chnTtiani fo 
no di quella TuBìdenn anditonte per qiiefco fi chiama 
fapientia dhnfnana e feaeta /perche folamente da bo ' 
ni dinftiani quella intefa elTere può/ mediate la expen 
entia/Uquale in quefta arte precipua /e/fempre perho 
precedente la uirtu dello fpirito fanao/ laquale inuocà 
do genuflexi diremo in quefra forma. 

Ad fit nobis domine quefumus uirtu$ fpintus fauc/ 
ti:qui et corda noftra dementer expurget et ab omni 
bus tueaCaduerfis per dominum noftrum lefum diri/ 
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ftum qui teaim uiuit et regnar in uni’tate ciufdcm fpiV 
ntus fancn deus per omnia fecuU fecDlorum amen . 

' Capitiilo primo delle tré operatióe dcllattimaaoe 
cogitauonc/mcditaaone /c conccmplaticne. ' ’ 

Encbe molte fiano le operàtionc^et aed della/ 
b nima nortraim’crc dinierio al propofito nofttò 
tre principalmente da noftri dcuoti doctori po 
fte fono: Cioè Cogitationc^Mcditatione/et cótcmpla 
rione:Onde fecondo Ricardo/ec Vgo de fancto uicto 
retet il denoto doctoce Giouàni getfon caacllier pan/ 
fienfe: Dico che la cogitatione non e altro fenon ano 
improuido nano et inutile penfare Tenia fariebate co 
fe corporee fenfibilc e mùdaneifi come li noftri corpo/ 
rei ocbii uedeno e guardano facilmétele corpòree fab 
ftarie»Etfimilmctelodire et parlare: et altre operationt 
de noftri corporei fentimcti fenza difbculta aJcBuna 
fono in noriCofi la cogiutióc c ncUanima nòfera /fen 
za difficulta cum damno gràde el piu delle uolte di ep 
fa anima/come quella ebe e fenza freno di ragióe /no 
ad alcbuno buono fine ordiata:E perbo bé diffe el re/ 
gal profeta Dauid:Nouit dominus cogitàtiones borni 
rtum quoniam uanc funt:cbc uole dire; Ha cognofau 
to el ftgnore le cogitatione delti buomini e delle dòne 
pebe uane fonotO quanta uanita e dccepnone i que| 
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lefi ritroaano:rimiìeairomnio che delectanone non 
da/fe non fanbftica falfa et inutile: et puoi fucgliaco 
cnfto/merco'e dolente fi ntrouatquanto adunche fu/ 
no tale cogiradone da èflere fugite* per le foprafenpte 
cofe faalmente fi compcchendc. 
l A feconda operatione dellanima noftta fi chia^ 
ma Medicanone che e uno penfare ptouido e fa/ 
uio'deilanima in cognofeere o uero i trouare la uenta 
molto occupatotlaqualcofa fi fa cum grande fadcha/e 
cum grdde unlita/et fructo dellanima noftratquefro di 
co perche cpfaanima nella meditadóc biTogna tutta fi 
unifehi et lafTì Ture ogni altro uano penficri / et ndu/ 
chafi a penfare folamcnre una cofa dellaquale uogli e 
poffi traheme qualche uenta et qualche gufto delle co 
fediuineteccòfi come uno corrente fiume cum difhV 
culla fi fermatcofi la noftra uaria mente che per natuf 
ca fua fempre di uno penfien nellaltro corre/mai non 
cefsa:cum fadchagrande(fpedalmenrcalli inexerdtaf 
ti)fi regula et fermafi ad uno folo utile penficn: nelqf 
le mentre che lei hxa nmane cónnuamente quàdoda 
uno e quado da unaltro uano penfien impugnata / e I 
quefta aduncha bifogna fudarc/ct farfi grande uioien 
datperche qui confirte inaraùigliofa utilità: in quefta 
meditadonecumlaiutodiuinoftanafcofta la perfee/ 
none del chnftianotdoc la fancta chanta o uero amo/ 
re di diotpetchecofi come dalla dura pietra cum for' 




te edura percuITionedelIacciaioricaiù el rcintiUanr^ 
fuocho:Cofi dalla fanaameditabone delle cofe diui/ 
ne fi trahe uno ardenrc fuocho di amore diuino : que 
fro bene hauca expehmentaro 'quello fregio profeta 
Dauid quando diceua nel pralmo’.Concaluitcor me/ 
um intra me et in meditatione mea exatdefeet ignis : 
Se nTchaldato el ebuore mio dentro in me/£t nella me 
dirationc mia grandemente brugiara.el fuocho / doe 
della dilecnone di dio : Quefra e madre di compunc/ 
rione : phndpio di deuonone:fundamento di fancti/ 
ta;Ongine di humib’ta ; fonte di perfecnone : et uali ' 
da medicina concra ogni rea temptationé : Et tanto c 
neceflfana che fenza epfa feclufo el miraculo di diotni/ 
uno può allaraote diuino inhammarfi ne acenderfi: 
ctconfequentemente noirpuoalla petfecta contem/ 
pladone perucniten'mperho che epfa e la dinta /largai 
et ampia uia di peruenire allatto monte della contem/ 
placioneiet quanto piu Ihomo in quella fi exercita/tan 
co minore faticha ogni giorno ferite: Chi uuole adun' 
che perfecro et contemplatiuo diuenrare: Abracd que 
fta fancta meditatione/aim quelli modi et uie che di/ 
forco fenueremo/Doue di quella piu diffufamente par 
laremo* 

I A tettiaoperatione'dellanima fi chiama con/ 
cemplahoneilaquale e uno pecfpicace / libero / 


fadle I et expedito uedece / o uero confidecare della 
mence / o anima nofcra nelle cofe che debbano elTe/ 
re uedure o confidecace al cucco diffufo : ec nelle celef/ 
te cofe al cucco furpenfo : Quefta certia operaaone'e 
una medefima cofa cum la medicacione / imperho che 
luna e laltra e una ucile confidecatione mencale delle 
cofe pethnence alla fallite : ma in quefeo fono differé 
ce che la medicacione fi fa cum faticha / e la contempla 
none fenza faticha /et anchoca dalla meditacione mef 
fa in habico e multo pracichata ne pcocede la concem/ 
placione/doe dal penfare.e cófiderare cum facicha gra 
de le cofe cxpedience alla faluce ne fequica puoi pec ra 
le buona confuetudineacquifcata' che quello huomo 
o donna tal mence habicuata ogni uolca che uole cunk 
facilica grande può la mence fua unire / e (onfiderace 
le medcfime cofe già cófiderace nella roedtcacione cum 
faticha e diBBfculca grande:fi come bene dechiara cl de 
uoto Cancellier panfjcfe in fuoi piu craccaci: Douc da 
exemplo in piu arti’ e fpecialmeme nello fcn'uere/e nel 
depingere: uediamo uno che non habii arte di depin 
gere/ne ancho la uogli impacare hauendo il pennello 
in mano facilmente cum quello fa le lince cc altre l'nf 
ordinate figure fenza alchuua faricha cum faalita gra 
de : ec in quefeo e fimilc alla cogirationetma puoi qua 
do cominda ad imparare latte del depingete nel prini 
apio cum grande tardità e cum non piccola faticha 


adopera e(To pennello in 'lEare' le linee': et altre arti^ 
fìciofe figure : e qncfco' e fimile alla Meditacione : 
ma quello depinrote quando ha bene imparato latte : 
et balla molto bene prati'cara/allora depinge fenza fati 
cha cum grande dilecro e frucxorc quefto e fimile alla 
cótemplatióe E1 medefimo fi può dechiarare nellarte 
dello fchuere.dcl cufire.del texerc et rimiliartificii che 
tutn in phneipio fi fanno cum tardità e difficulta/e fen 
za delectatione:ma puoi habituati fi fanno expediuf 
mente cum preftezae piacere aflaitOedo ruffiaente/ 
mente habiace intefo el fignificato de quefti tre nomi 
noe cogiratione/medic^ionerct contemphitione.Ho/ 
ra uederen tre grandi effeai dalle prefate tre operano 
neprocedenn. 

Capitolo fecundo doue fi dichiarano tre generano/ 
ne di huomini doe capdui boni et perfecn* 

Ora douete intendere che da quefn tre acn de 
b lanima' o uero da quefn tre medi di cognofee 

re che fono cogitatione.mpditarione.et conte 
planone:Tre modi di uiucre.et tre affccnone ne prò/ 
cedeno:E pnma dalla cogitanone che e una improui/ 
da et nagabunda confideran'one delle cofe/ quando e 
circha a qlcb obiecto delecteuoleine feqta una fluida 
et uagabudaset inutile affecn'6e:la^le dimadare fipuo 


Cupiditaro libidine/o uero cócupiTcètiaiet quelli che 
fequiuno cale CQgiranone fono homini animahVe Tea 
fujli che ninna cola uedcno o confidcrano fé nò qua • 
co la mifera carne U porge:e lafl'anfi guidare dalli fenti 
menti non alcamcnte che h animali bruci: e pero non 
homini ma befne Himadan elTere debano: Da poi che 
fi berualmenrc uiueno / non eleuàdo la mente loro al 
le aire confiderarione delle fupeme cofé : Quefri fono 
quelli che rutti fi danno a piacen carnali- Alb honoh 
mundanirAllauahtia delle terrene rubrràcietniente ab 
zando linrellecto loro al confiderare el creatore de tue 
co elmundo/el fine pnnapale della natura humana.Ia 
Tua reparacione/glonficatione et fublimacione:Di qua 
ta uanica fia el prefence mundpiquanto horribile e fpa 
uenrofe fiano le pene de mifen damnati: E quefri tali 
cofi brutalmente uiuendo. alla morte peruenghano: 
che mai alchuno bene penfato non hanno:e cofi mi/ 
ferabilmente morendo : allinfemal pene et eterni ctuf 
aati.et alla compagnia de demonii dalla diuina iuftì/ 
aa deputati fono. 

Ala mediratione che^e/uno prouido e faticofo 
d confidecare dellanima a cerchare qualche uerf 

ta tutto occupato : fe epla medicarione/e/ circa 
alle cofe della fede noftra-ne fequita nellanimaben 
difpofta/una prouida et fructuofa affecnone dalla pri 
ma molto difference.laquale fi dimanda compunaio 


ne^o/deootione'o'nero'oratìone' doe uno affecto piò 
et humile che Tempre fi f forza ad andare la diuina bon 
ta:E quefta medicatione e/ quella che fa li homini de 
uori humili et benigni:e falli fugire li peccadec il pnt 
doTo con Tomo del mundo/b'quali Te per qualche diO 
grafia cafchano.aduncracto fi releiiano/e cù affìuence 
lachryme li ppetrad delieti pianganole quefri tengano 
la uia dimezo.pedao buoni e deuon da noi chianiad 
fono . 

Erdo et ultimo Da la contempladone die tet 
t uno fadie confidetare delle coTe pnnente alia 

Taluce.ne Tequiea una affectione nellanima bé 
difpofta.chi fi dimada dileaione/libera faale et txpey 
dica.et in Te contiene locùdita inexdmabile et i explTi' 
bile.exuperante ogni humano Tenfoilaquale appreflTo 
de Tanca e diuetfamente noniinacatdoe Tapienua abf/ 
condicatmiTnca theologia;oradone perfecta:chadta.o 
uero amore chantatiuotp^aelquale la ranonale creatu 
ra ardentemente Te uniTce aim el^tio creatore.e Tapo/ 
rofàmente quato ì queTró mundo polTibiìeieiel guTca: 
et tanto eleua lintelleao humano:che in quelli excelTi 
nienrali.lhuomo quafi diuenta diuino:in quàto laTda 
le operatione delti humani TenTirniuna altra coTa guT/ 
rado Te nó el Tuo amoroTo creatore: alhora non uede: 
nó ode:non Ta doue fi Tiatnon reme linfemal pene:ne 
ancho dimada la gloria del paradiTotma Tolamente ab 


braccia d fummo ben e:cr quello frùiffe et gode : con» 
uno modo idicibile:clquale dechiarare/o'trendere per 
feaamente non fi può/ fé non actualmente gufiàdo;o 
beata quella anima a chi dio tata grana conccITo ba:o 
felice huomoto consenta dóna/che in quefto tato fi b 
lime frato h ntroui.Quefn fono li piu exccllcnndi piu 
fauiiib piu docdili piu degni e pcofundi huomini che 
fi tcouino.V edere adunche quàto unìe fia la contemr 
^ plahone: Allaqle uolédo puenire bifogna phma exec/ 
dcacTi nella feà meditahonetc uolendo perfeaamente 
meditare/fono neceflari« molte regule e conditionede 
quale deo date aim multe altre cofe qui difotto ordU 
natamente deferiueremo. 

Auendo la pia e diuota anima itefo quello che 
h e/cogitanone'meditahone/etcontéplauone. e 
comelacogitatione/e/fummamente noaua e 
faaìe:la mediratione fummaméte laboriofa e nccelTa/ 
ria ad ogni perfona / defidera peruenire al facro monte 
della contéplanone.douelhuomo quodimodo nella 
prefente uita beato diucnutOefidera epfa anima di p 
uenire a quefto ftaco- nel quale córemplare pofli.et ab/ 
racaace el fummo bene: Breuemente adunche quaro 
potremo alchune aurèx e noràde regule defenueremo/ 
alla perfecta fapienha/ e cognofdmento / cum faporo 
fo gnfto.et excefliuo amore del creatore'ci códurano: 
£ notate che le foprafentte cofe fono alquàto difficile 


^ e fped.ilmentc alli incxcrdtari ncllartetma bora comiri 
ciacemo a parlare raro chiaro e faalc che ogniuno cu 
laiuro di dio incendere potrà: facendo anchora aduer/ 
lente el pio lectore /che non trafcortendo/ma morofa/ 
mence la prefence doccrina Icger^ eTcudiare uogli : e 
piu uolte replicare; fé da quella frucco alchuno repoc/ 
tare defidera. 

N pnmis et ante oés regulas Debbe andare la 
ì inuocacione del diuino auxiliotdal quale ogni 

bene procede:fenza clquale ninna indurtela o 
cegula humana baftaiinginochiafi aduche Linima de/ 
uoca e defidecofa della diuina concemplacione dauan 
n al trono della incóprenfibile crinita et quella huH^il/ 
mente cum gràde defideno preghi U dia foiteza a col' 
lecare ogrti fanchatfapienria a fugirc ogni diabolico cr 
rote ; rpiricuale confolacione accio che dal tedio mai 
fuperaca fiatEccum lachryme gemiti / e forpiri dima' 
dado cofi dichi:0 dio mip:o fancca et incomprenfibi 
le cnnica padre /figliolo e fpinco fàcro; Donami tanta 
grana che te folo io cognofchi e gtifritlaflado ogni ab 
fectione mundana talmente che rutto aim la tua diui’ 
na uolunca cóforme fia infiamato et inebnaco del tuo 
perfecco exceffnio amoretei ulhmaramcnte nella ce/ 
leftc patha cum tc che Tei fine di ogni creata cofa t 
coniuncco inreperabilmcncc fiainfccuLi rcculotutn 
Amen . 


Capitulo delle regule'neceflane alla'iura còtempla/ •/’ 
bua* 

Egula pnnia:La perfona defidcrofa perucnirc 
t alla perfccQone della uira conremplatiaa:Pn / 

ma la Tua pcoptìa complexione e naturale meli 
natione cófidetare debbe:Impecbochealchunt fono 
di fi uaria natura:ec tato inftabili et iquicrì :che al tut/ 
to allarte delcótemplare inepti fonorquefri tali per na 
turale dirpofittone eli endo alla uita actiua piu difpoCu 
b meglio fanno dandofi pnndpalmente a qucUate no 
eatemente dico pnndpalmcte:perche ninno e tato in 
cpto]et indifpofto che nò debba al macho in parte alla 
cótèmpladóe darfi:ln quefto numero fono li fàdulli 
adolefcéti/et ilpiii delle uolte li giouanr.ma qprimum 
in quelli fatano le pafTióe de uirii domate no habiado 
altro ipediméto/tutto il refto della loro^uita alla coté ' 
pladóedare poetano. Alchùi altn de natura quieta tra 
quilla et npofati fonotliquali fenza pcriculo allono e 
quiete della uita fpintuale dedicare fi poflano/et i que 
feo numero fono ut plunmum li prouecti di età béche 
qualdie nolta fi tcuouano giouani grafl*i e frefehi piu 
quien e piu apri al cótcmplare eh multi uechii:ma noi 
parliamo di quello achade el piu delle uolte. Fra que/ 
fn fi ben dirpofn anchora fi troua gràde differétiatim/ 
perho chealchuni fono fadlmente moffi alla cópunc/ 
none et deuodóe per la cófideratióe della uilta de Tuo 


propri! pcccaritalchuni altri a qucfro fono faolmcnte 
inducri per la cognirione della ueriu et bontà diurna: 

AlmTi moumo p la cónderarione de le cofe cópailióc/ 
noie piene di amore et di pierà : et quefri Tonno quelli I 

bàno el cuore dolce/pio amicabile et molle: Come fon 
no el piu delle uolte le dóne/lcquale pietofc et deuote 
nominare fono:perho quefti tali mediràdo la dura paf 
rione del faluatoreto nero la infinira mifericoedia del 
rignore:et la Tua incóprcribile dilectióe a la natura bui 
manato uero la uitaigefti.et martini de Tancn e Tancte 
piu facilmente alla compuncnone peruengano che Te 
altra conrideratióe haucHìno Ogniuno fi exerari piu 
in quello onde uede alni piu facilmente feguirne la de 
uotione etconrequentemére la gratia della córéplarióe 
Confiderarione del proprio ftaro* 

Ecunda regniate necelTario confiderare lo Tea/ 
r co et loriiao proprio t pche alchuno feato o ue 

ro ofricio e al tutto opporito a la uita cócéplati 
natcome qllo dellarteficetdel mercbadàretdel Soldato 
del cótadinotec de chi ha gouerno di famigliate de Tif 
milnQuefri tali dandofi al tutto a la cótemplatóe la/ * 

fdado li loro debiti ofricii non oparebeno uictuoTamé 
tetpcrche idio li ha chiamari pnncipalmente a la uita. 
aaiua t ma quello buomo e quella dona elcui offirio 
e cóforme alla quietctcome fono moiri miidani excpei 
da ogni corporale e mudana curatmolte uiduetmona/ 


i 


«he c rcligiori:Quefri tali et mavimamcnrc h‘ rcligi'ofi 
non hauendo legittimo impedimento a qiicfta uitacó 
templanua dacfi tenuti fono: quato portano le forze 
Ioro:e qui molte cofe dire fi potrebeno contea le mona 
die et monachi o uero chierici et religiofi moderni liq 
li non cognofcédo lo ftato loro che pnncipalméce e di 
cxerdearfi in quefra cótemplatiua uira non folamente 
nó fi dàno a quella ma . pur non fanno quello [fi uogli 
dire contemplatione come quelli die mai non la gufta 
no ne mai propofito fedno di guftarla: Guai'guai a lo 
ro dico a quelli che nó hanno legirima excufanone. 

- Come fi debbano fugire le nane cccupatione. 

Ertia regulatCóuicfi fugire le fiipplue et uane 
r occupati5c:pcrchc chi c itnehato i diuerfe fa/ 
cédetet occupato circa qucUc:quado poi uole 
alchuna cofa meditare o cóteplareidi fubito lanimo li 
corre doue prima exeratato era: qfto celo dimofrra la 
quotridiana expiéria de mòdani et di qlli bano le meri 
loro pieni de uani péfieriie che ^pofito hano di opare 
alchua cofa:che pur uno minimo pater nofter dire nó 
poflfano che la méte loro nó péfi di fubito a la defideta 
ta o uero japofita cofa:come a la cura d la famegliai al 
fare la uédecca.al aquiTrare honore/al edificare palatii; 
oalcófequire eldefiderato fin e: circhaad alchua uaita 
nnldana:e notate ct> nó féza ca ho decto fi debeno fu 
gite le fupflue e uàecute et occupatióc pche qfeo ité/ 
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do pnnapalmèce delle rerrene/e di quelle che nocabdj' 
mence di natura loco/impedifchano la cócemplan'one: 
io fo bé cB la pichola e rcpaca occupahóe/alle uolce n5 
folamence e utile imo molto neceflaria nella uica cote/ 
pladua ad espellere e madare uia alchuna pigntù o ue 
co crifciciaifi come habiamo lexemplo di fan Paulo: et 
de multi faned padri che faceuano le fporte e poi le ué 
denano p uiuere o p]darc elemofine o nero poi le guaf 
cauano : fimilmence faceua la'glociofa uergine Mana 
laquale non Tempre allo Tpicicuale otio:ma anchora al 
manuale exerdtio:el Tuo tempo diTcribuiua:pecche lai 
becallica Humana nó cótinuamence alla cócepladone i 
cèdere puotaduche el tèpo noTcro parato et diTcdbùiV 
co elTere debbe parte alla cócèplaaóe et parte allopeca/ 
none di quella Tempre fcèdo laquale di natura Tua non 
babii alienare ma, a recreare la mence radonale» 

Qual debbe eflere el hne del cócempladuo* 
Varca regula:Nó Ti debbe deTiderare di acqui/ 
q feare la cócepladone p cudoTica mondana: o p 
apparere Tancco:op iccdece Tolamente U Tubli 
mica e pfeedóe di quella:o uero p hauerc piacere e c6 
roladóe:ma el fine del buono cócépladuo debbe eflTere 
lamore didio:doe che ogni coTa facci p amore di quel 
io ogni altra coTa laTdàdo p inamorarTi di lui:e p guf/ 
Carlo quaro Tia dolce:Tuaue:ec benigno:perho lo, apo/ 
fcolo dilTe la plenitudine de la lege doe el fme della di 


luna lege e la chanca o nero la dilecnonf : p taro ne U 
legc di dio che chtamau e theologia mifcica o uero fa 
pièna ariana colui e piu excelléce e piu pfecto elquale 
diopiuperfcctamèceama. i; 

Incbe modo e neceflfana la^'nale pfeaerana. 
Vinca regulaie una finale pfiiuecaria ogni cofa 
q quanrucbe difBaìe cum faaiira grande fi comi 
ciaima diffialinence in quella fi pcrfeuera: e 4 
fta e la caufa die moln cominaano la uita fpintualet 
ma podi! ne puenghano alla fumica ec perfccn'one di 
quella «Colui che fi da incedere diucrare còtèplaciuo 
fenu una grande etlabonofa pecfeueràtia: e fimde a 
quello fi pfuade potere afcendece cum le prophe forze 
uno alto monte fenza fanca : O quid fudon: O qua/ 
ce fadche ec paufe linteruerrano/auand che a la fumica 
elei prefato monte pecuéghi.T ucce le arte cum fatiche 
fimpacanoiquaco magioemente quefca/die in excellen 
da et unlica ogni altra auaza: E quefee regularmcnte 
ec ordinariamente fintède tpche ad alchùi: be'che a pof 
chi/p fpedale pnuilegio li ha cócdfo cl benigno idio: 
fubico la pfeedóe de la fca cótcpladóe:Bifogna adun/ 
che a noi face come qllo uole et fuocho acèdere / ne le 
bagna o uerde legnetche molto li cóuiè foffiare ec rifof 
fiate auad diel fuocho ui fi apichito quice uolte alqua 
co fi acendera'epoianchorafi exdnguera.o quanto fu 
moro quicadumidita cóuiem die nefehi auanti che la 
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chiara fìamma fucceditchi in qùello fancofo pnnapio 
del fofhare per diffide nha. per impan'encia « o per ce/ 
dio / indneco tocnallisiiiai tal fuocho perfectamence 
acendcrebbe : Cofi al contemplaciuo conuiem pnma 
gram faticha paclfiri^'{j pn’ndpii. quando nelanima 
(uà accendete uole/el ^am fuocho del diurno amore; 
prima dico fencira fumo delle carnai paflìonet et la hu 
midira de lamore mundanotec tanti inhonefa mouù 
menti di temptatione che molte uolre fi rchomentara 
e difTiderafTe di podere perficere lopera in cominaa' 
ta: et tanto tedio hauera che piu felici li paccano quel 
li che nella larga uiaidellandente mudo caminono : et 
del comune uiuere contenti fono: et qualche uolta li 
parca efTecc in uno fcato molto piu molefto et inquie; 
Co che prima. Allora anima tnbulata dricordo la patiè 
teperfeueranna » laquale fola metira corona: non te/ 
mere:ct non dubitaceimà fpera in dio cum laiuto del/ 
quale'peruecrai neloftato douerare uolte le prefate 
moleftie fennrai t ma il tuo accefo fuocho àrderà cum 
una b’mpida e chiara fiamma, tanto che tutto^ allegro 
concento et quieto n nrcouatai. 

Quale fia lo idoneo topo e loportuo loco/ec il cóuenié , 
te fico del corpo achi uole orare meditaree cótèplare» 
Exta regula*. A quefco exerdtiotlo idoneo tépo 
f et il quieto luochot cum il conuenience fico del 

corpo elegere fi debbeiPeco i quefu regula de 


quefre tre cofc/in tre ho multo diffurc cóndcrarione: 
paclacemo:E qucfto pche molto utile fono a fapere /a 
chi uole a la cótemplanonc dacfiiet maxime a li inapié 
h et profidenti:querco dico pcbe li pfccri in ogni tòpo 
et in ogni luocho.ctin ogni difporitione del corpo.fa 
dlmente contemplare poflano:Come Icgiamo de fànc 
to Becnardorche caualcando una giornata circha uno 
grande, lacho. Tempre frete eleuato in cótemplationeù 
modo che non uedde in tutto el giorno epTo iaco/p la 
qualcofa intendiamo che niuna de le prefate condirlo/ 
ne alui necenfana eratc quefto pche cl facto monte de 
la pfecn'one già falito haueua:Onde quefee tre cóTide 
canone phncipalmente dcfcriucremotp li impiéti et^ 
fidenn a hquali non pocho proficue et utile fatano» 
Prima confidcratione del luodio. 
p Eliche in quefra arte bifogna lanima noftra da 
ogni uano pcnfiere.er da ogni mondana cura/ 
purgata fia:et che da fe ogni notabile fpedimé 
to exdudidaqualcofa p la fequefrrarióe del luoco fadl 
mète cófeguire potrà :po Tira optima cofi ftarerimoflb 
dal noauo cófortio de le pfoneiquato Tira poflìbile a 
la códirióe de lo ftaro tuotqfto dico pene altrimèti fe/ 
queftrare fi può uno beremitaiche babita ne li deferti 
Altrimcri uno religiofo eh fra ad obedicriatet e obliga 
to a la regniate obfetuàtiaict altrimcri una uidua et al 
tee pfone ftanno ne le dtaipero in qucfto non fi può 
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dare ùna ferma reguUtetiam p le dmerTita dcUe'petfo 
naie cópiexionetec naturale inclinatione:Ondealchu 
ni fi dileccano del deferto:alchunide le pofTeinone cc 
uiUeidoue alcuna feparaca habicatione poflfedeno; Ad 
alcuni bafcano le chiefict et ad alcuni la propna cafa: 
ne laquale foli fonoio uero hanno alcuna camera do/ 
ue folitacit dimocanoinon impediti da alchuna rea cól 
pagniaie quiui come fé fuflfeno ne le radte filueiquiei 
n daognitumuIco:babitano:cciirimile fanno quelli 
fi dileccano de la chtefurCome faceua fanaó Arfenio^ 
che in qualche cappella o altro feparaco luocbo femp 
fi collocauatdoue macho dall altn ueducoelTece potef 
fe: Molti nel contemplare o meditarctda ogni minimo 
fcrepico /o di parlare/o di càcare/o di qualuche altea co 
fa impedin fonoimafanao Augufcinoidi natura op t 
pofica era. Alquale el cacare de la chiefia daua grande 
auxilio al contemplare.In caco che per la dolceza di ql 
lo. Tutto in lachcyme fi nTolueuatec il cuoce Tuo allo^ 
ra gcàde iocundita fennua: Similmente achi piacene li 
cuochi oblcuniachi li illuminaciiad alcuni fcrem/ecad 
alcuniamplr.fi che qui altro dire non ft puoife nò cB 
ogniunotconfiderato lo fuco et la condinone Tua rie/ 
gl quello luoco'doue piu faalmente la grana del coiv 
templare confeguicponfi: Benché el grande Candellie 
ce panTienfe noftro Giouanni gerfon dichaicbe erre/ 
cis pahbus el (acro luocho de le chiefie/piu eUigibile fu 


doae e la prefèntù del corpo di cfinfcotla foIemiTe co/ 
fecranone:!! dmicetiùle dipincture/ec altre condinoiie 
die a quefro exerdn’o piu apra et difpo fta larcndano: 
Guardandofi perho fempre in ogni luocho doue die 
ria da fingulanta: et nota di ypo^rifia/o nana gloria: 
quefto dico contea molti c^ cflTendo i diiefia o altn pu 
blidii luocbi'di fare le ringulanta/fi dilectanoiper leq 
li fchàdalizano altn et fé dinanotfacendo moki gefa: 
et molte eleuadone di mano non coueniéte ufati : ma 
quando la petfona in loucho fecreto Ci ntroua : doue 
ueduto efTere nó poflfitallora può fare quello li pia 
ce:ec fccudo li ditta la gratia de lo fpinto fanctoict que 
fto bafnra quàto a la lodiate diTpofinone • 

Seconda cófideratione del tempo. 

Ecundo la fentenda del fapiente Salomone té' 
f po e de ndere /et tempo e de piangere / doe tè/ 
po e de profpenta : et tempo e/deaduerTita:el 
quale quando e temperato in modo che non perueta 
cl iudido de la ragioneia li indpienn et a li pcoficientt 
multo meglio / al contemplare che non e /el tempo de 
«a profpenta'.Ma li perfecti in rum li tempi:fixi ftanno 
fempre in diotet de luno et de lalrto tépo a la falute lo 
to fapientemente ufano’.Ma al propofito nofrro parla 
do: Dico che non fi può fadlmente determinare: qual 
tempo a la meditatione:o uero allorancne/piu eppoe 
nino ria : Ogniuno elegi quello gli pare cl meglio: et 


quello ebepiu comodo 'glie: fccundo lo ftato et condì/ 
tione Tua: E pec niente non manchi che ogni giorno 
non fia deputato el Tuo tempo a U mcditatione et alla 
contempUtione:acio che pec el conrìnuo ufo fi generi 
labico : et Uconfuetudineteccofi diuenti contemplati 
uo:ec ogni giorno cale exerdeio fpincuale piu delccte/ 
aole.ecfaale gli fia : Alchuni fi leuanoal meditare la 
manna ne Li aurora: Alcuni b fera auanti uadano a ni 
pofare: Alali el giorno come Dauid /che dille fepcies 
in die laudem dixi nbi: Alcuni da meza nocteicome el 
pcefato Dàuid : elquale di fé parlando dilTe . Media 
noae furgebam ad conheendum nbi. Niente di meno 
quanto pofliamo per induftna humana comprendere 
quello tempo ludichiamo elTece piu conuenience:qua 
doelaboeneilo ftomachoe ben digerto : e le cute 
mandane tutte da parte pofee fono: et niuno e prefen 
te che polTi uedere o notare li tuoi lugubri penfien: 
fundi gemmili cuoi nigin aman:li cuoi interrupei pia/ 
bili cuoi lachnmofi et piangenn ochir.le tue nel pecco 
iterate perculTione.le tue frequente eleuanone di ma/ 
no : eie bumileprofcranone de tutto el corpo in ter/ 
ca:et alca muln rpirituali gefti : che fare fogliano le de 
uoce perfone:quando ne lanima loro per la Tacca me ' 
.dicanone de le fpincual cofe f acefo hanno alchuno gu 
feo e feaeto fennmenco dideuotione/conciinone/exui 


catione / admiranone / lubiìatibne / lique^ctibne lti< 
more / cedi defideno o altre rpiticuale aflxctionetecgu 
fa t doequodammodo innumerabili fono t E per q/. 
fto pàté che rùtti conuenghino et afhrmino cl noctue 
no tempo elTcre piu che tutti li alrh opportuno: On/ 
de fenpto c/Et nox lUuminatio mea indebtiis meis « et 
in pfalmotExitus matutini etucf^edeleccabeiis:!! gioc 
ni anchora et le nocte alli fancti dedicate: o a qualche 
folemnita del faluatore.fenza dubio a li exerahi rpitiV 
tuali piu che li alth fi conuengano : ne li quali per le i 
tercélTionc de fancti : da la diurna clcmenna t piu cof 
pioli doni de grahe:a le anime medicante i communi/ 
cati fono* 

Confideratione terna del fico et difpofidone 
coiporale. 

Vmexpen'enha certa fi cognofee che dlocho 
c et il tempo condinonati.come di fopra e dicco: 

molto conducano . et aiutano a li meditann* 
coll anchora fecondo alchuninon mancho giouaU 
difpofinone i o uero fico corporale : Bifogna adunche 
ordinare.le corporal membra in modo piu expedicoce 
al meditare : Alchuni dritti Iranno nel contempi^* 
eòe Moyfe. Alciii igiochióe cù le mào‘cleuate.cóe Salo 
mone: Alcuni i cetra jifcrati.cóe Magdalena a li piedi 


del Salu4tore t et qaalche'uolta fedeno come anchora 
la pcefaca Magdaiena^uàdo fedendo alli piedi del be 
fiigno lefuiodiua el nerbo di dio: Alcn frano cù la fac 
da uoka a la terra'profcracn.come fece el nofcco figno 
zetdelquale ù. lege che pcoddic in fadc et estera. AIcu/ 
ni cu le mani in croce come lefu x^o infullegno. AIcu 
ni alzano la faeda al delo:come fecèo li Apoftoli/qua 
do el foluatore in celo afeefe. F inalméte quella fituado 
ne et otdiatióe del corpo fi chiama megliore.che Ihof 
mopiu aiuta a la cótéplatióetOnde el Càdellien panV 
fienfe.Iudica multo cóuenientetquado Ihoiho fede cu 
b faccia al aldo eleuacatpche fecùdo el phdofophota/ 
nima quiefcédo et fedèdo fit prudenor: A Guillielmo 
panfienfe piace lo fure dntto apoggiato a la mano fi/ 
niftratpche cofi el cuore fi npofa.Dionyfio chattufien 
fé multo delecuua lo ftare dntto cù li ochii chiufi et e t 
leuati uerfo el deio: Onde alcuni dichano che la ordia 
none de le corporal membra' cóformare fi debba cù la 
q'uibta de la meditatióe:uerbi grana:conrèplado de la 
glona del paradifo/fi conuien ftare di la faeda uolta al 
delo:ma piangendo li fuoi peccan come el publicha/ 
no uoltarfi humilmérc uerfo la terra. Penfando la pai/ 
fione di lefu chnfro : qualche uolta estendere le brac' 
de in modo di croce: Finalmente quando la perfona 
e' fola può fare fecondo quello modo che megliogli 
pare : Ma quando e in Cbiefu o in qualche altro 


publico luodio:biTogna p nò’parere fingulare cù fi al 
tri cófocmarfitet quefto bafcara quanto a qucfu aflai 
difiTufa regula « 

Regola aurea della fancta diTcretione. 

Egula fepnnia: AItndpiéti et profi'aen dormi/ 

£ re et magiare téperatamence fi cóuiene: Alli pt 
fecti i qtiefta regula nò fi patla:pche hauendo 
già p la buona còfuetudine excrcirati li rentimén fan/ 
no'^inficme cum fanao Paulo habundare: et penun'a 
padre:Ma alli impienti come piu fragili bifogna cerca 
re qualche aiuto accio che alla pfechone uenire piu fa 
dlmente poflino. Attero che nel pnndpiare di quefra 
meditandne uno quafi cón'nuo ftudio^t'et grade facir 
cha di animo fi nchiederp laqualcofa mola uitali età' 
nimali fpiriti fi cófumanoiOnde allora e neceifario p 
la reparatione di quelli alquato piu doimire et mangia^ 
re:o al mancho piu fpefTo le forze reficere et nereare : 
pur Tempre cum la tempeiàtia: Alchuni fono ftad che 
per acquifrare la gratia della cótemplatione o nero del 
la profetia hano imitato alchuno prophetaicome Da 
nieIe:Helia o Giouani Baptifta/o ueco'alchuno]de fac 
ri padri di egipto nella abfnnenna et aufterita della uif 
catliquali nó profen:ma fanrafcidìnó cótéplatiui : ma 
pazzi diuenraci fono:et cofi ci hàno infcgnaco cum lo 
ro exemplo che a tutti non fi cóuiene in fieme uolate 
cum li proferito (aneti padri precedéritalliquali alcune 


grafie II fono ftatc donatclequali da’noi no debbeno 
edere imitatctma pili prefto laudare et cii admiratione 
qualche uolca recogitatc come dnfogna fancto Bemac 
dino eli airri fancti doccoh liquali ben fapcuano la pfe 
cnoe del chnTtiano nò córifcerc nel màgiare ne an^o 
nel bere ne fimilmente nel uefrire c calaare/dormire'o 
uelgliare ma foUmente ne bmorc del buó lefu alquo/ 
le tanto piu fadlmcce perucrremo quàto piu difcren e 
téperan faremo ne le nofrre qualunche operatone Icó 
clufiue quefra reguLa altro non dimàdatfe non mode f 
ftia et difcretioneilaquale non folo nel mangiare'et be 
re et dormire. ma eriam dio in tutte le noftre operano 
neicome condimcto di quelle fi richicdeiet chi p fe iu 
dido non ha a li expern credere debbetaltnmèd come 
fupbo no folamcte fructo no fata ne Li uia di dio ; ma 
de le nceuute grafie fenza dubio pnuato Tara . 

Come ne la uita fpirituale fi debbe elegere uno 
pfecto et expenmenrato maeftro . 
f Egula ocrauaibenche quefra regola nelloctaf 
uo loco q pofta fiainiére di meno p la fua unii 
ta en eceflita meritarebe fra le prie eflfere collocata: Di 
co adunche i cjfta arte allincipienti et proficienn cflere 
necelfano uno pfecto et expimérato maeftro: da la uo 
ce delquale polfino elfcre inftnicti et informad de tun 
dii dubii et pericoli che quafi innumerabili inepfa uita 
fpm'tuale li achaderanno; Alquale manifeftino tutte le 


loro paflionc.tcmptanonc.gufri.confuetudinctctna/ 
turale compIexione.Dalquale anchora fi laflino rrge/ 
re et gouemareulctimenti periculi portinomó macho ^ 
che uno che camini fenza guida p periculofi et ignori 
uiaggiidoue fiano mali pafliier latrom daogni banda 
Niere di meno chi tale expenmcmaro macfcro haucre 
nò pore(fe:aImacho qualche dcuoro libro babà' doue 
tucrc le occurrenre cofe intendere ec legere pofliicomc 
Tonno molte opere dal deuonflimo ec clinTnanifTimo 
doccore Giouani gerfon càaellier panTiéfe cópofceinó 
parlo di quello breue cractato chiamato de imicatione 
xpi allui mtulato clquale bcche uule fia méte di meno 
non e Tua opera: ma di qualchuno altro dcuoro e ere" 
do fufle canonico regniate elquale per humilita el fuev 
nome uolfe tacere: ma parlo di quelli fi ritrouano nel/ 
la Tua grande fumma fpeaalmète la Tua miftica theolo 
già p li docti'.ct quello de monte contemplationis pcc 
li fimplici et idiori:Quefto mcdcTimo dire fi potrebbe 
Del feraphico et fancto docrcre mifer Bonauétura:ma 
Tecùdo el mio piccolo iudicio el Cacicllicr panfièfe che 
Tu Tuo deuoco difapulo p imicacione:en*cndo piu mo 
demo:cc hauedo gràde experietia ha reducto quefta ac 
ce abreuita. et compendio ciim facilita grande et cum 
cpnme et falubcrnmc regule tanto quanto alchu / 
no altro che ioueduto habu: perho credo Tiaclpiu 
utile / chiaro / Tacile / che adeflTo tcouare fi polTi . 


E nota die difopca io ho decto eflcre necerfano uno 
maeftco nellacce expenmentato a quefco fine:accio no 
credi che per cfferc docto e profundo in fcienha come 
in theologia o ragione canonica o fimile doctnna per 
quefio fia rufFicience ad infcgnare larce della contéplai 
hone:pcrche fi refa inganacodealcre fcienne comune 
mence fi poflfano imparare/c faperc'etin/5egnareffenza 
expencncia:ma quefca fenza quella per niente hauece 
non fi può: Bene e ueco che quàdo Ihomo ha la doctn 
na congiura cum la expcn'encia di quefca mifcica ebeo 
logia molco piu fuffidence e ad infegnarla( nel modo 
dico che a noi polfibile e)che non e uno che labii fola 
mence per pratica o p experiénatUquali pranchi féza 
doctrina el piu delle uolce béche gufrino ec incedino 
quaco a fe niente di meno ad alch comunichare ec ifef 
gnare non la fanno: E chi ne libro ne maefero hauere 
poceffetalhora bifogna hauere una profunda et grade 
humilita.ee cucco nmecccrfi nellaiucodiufo.Inuocado 
còcinuamccclo fpinto fancto elquale i quefca arce ec I 
ogni alcra da ogniuuo prlcipale mae^o indicato efler 
debbe . E henti femp amèce di no màifefcace le tue bo 
ne operaci6e/e tue fecrete gratie come le occulte lachry 
me:etfpintualifenrimcnti:ecdiuineuifitarionc fe n5 
al tuo deuoco fanao et experimcnraco maefero o nero 
padre fpirituale:E quancuchcj^irabili fenumenti dio 
ti prefcaflfeimai no prefumere di ce medefimo alchuna- 


cofa'iirpo che auntraao rirefce da dcmonà ludificatò 
come in mola tutto el giorno fi uedc p expienna: An t 
dìoca ti ncordo quàcùche in te[nitte le uinofe paf^ióe 
de]peccati gia'p molto te'po exnncte fianotnó ti mette 
ce p quefco.ad alchuna occafione di peccato :pcr che li 
fexagenarù uergini.nel fetore de la luxuna eflere cadu 
a'/ lecco habiamo;e quelli che trenta e quaraca anni ne 
laTancta religione puramente uixuti fono: p alcùa mi 
nima negligctia in giade ruioa eflere fchorfi : ueduco 
bauere fi racordiamo fotto la fhgida cenere molte uol 
te fcanafcorco lardéte fuochoicofi fotto la inuechiata/ 
o macerata came/quatuche debile et attenuata fiatfem 
pre in lina a la morte/refta la naturale inclinationc oc' 
culta del peccare. 

Come non bafca legere et uocalmcte oraref ma bifo 
gna a la fancta meditanone al tutto darfi . 

Ona regula: Drbbe la Ficrfona dcfidetofa de la 
. n pfectione fpihtuale.’ Darfi a la mcditatfone de 
le pie cofeiet in quella fare gràde fundamc'to; 
pche fenza epfa orcknahamère cioè exclufo el miracu / 
lo e la fpedale gratta di dio a la quiete de la cótcplaho 
ne/come di fopia ti difli'peruenire non fi può : Onde 
molti fingànano credendo p legere libn piito uero per 
infifcere a le uocale orahoneto fimili exercirii^potere di 
uencare pfecniGiouano aflai quefre cofeima nó bafra 
no:Oe la oeceflica adùche de la prefara meditahóe nié 


te alcro'dirosbèche molte cofc agiugere fi potrcbbeno: 
prcfupponédo quella come cofa cetcà nera et mdubita 
ra:Onde la difiiailca confifte non in fapere la utilità e 
neccffitade fuaima in cognofcere’cl modoaim elqua/ 
le epfa far fi dcbbeiet nel metterla in pratica:qui confi' 
fte el pódocqui e la difliculta di tutta lattetdoue li fanc 
ti doctoti molto uanamente parlato bano: pero nó fo 
quafi quello che farmitfe io breue fcn’uerof dubito nó 
effere itefo/et maxime da le Cimplicepfoncie multe co 
fe in quefto piccolo tractato dire non po(To:E poi an/ 
chora eflendo in expto epocho exerdtatomon mi pa> 
te eflere fufficiéte a tal cofa dechiaratuiie parmi ufare 
non piccola prefumprioneipur p le molte et iftàte pre 
ce che curi afiìuctc lachtyme mi facefti: quàdo al prò/ 
metterui mi fforzaftiu'o cófidldomi ne le uoftre ora ' 
tioneiet ne la gratù de lo fpihto fanctoiexponero par 
te di quello hano dicco li fancti acca a quefta fottile et 
difficile maceria. Prima adunche douece ricoedarur di 
quello che fopra fcnpfiiquando ui dichiarai quello c5 
fignificauano quefti tre nomi cioe/cogicacióe/medica/ 
tione/ec c6templarionc:olcra alle altre cofe iui dechiara 
tetlanima che incefo ha la dignità de la contéplatione: 
cioè come fola epfa conduce Ihomo a la pfeaione de 
la uita contemplatiiia/cioe a la^ucra fapiétia/et miftica 
Tbcologia / o ucro allamore extaricoifcructe i pfectof 
et excefTiuo/etqiukconiunge lamante creatura cum la 


tnace creacorcnn tal modo che la rapide / et eleua can/ 
to in alco/che cucteje pocentie inferiore de lanima in 
quello excediuo laptor da le loro naturale operahonei 
micbano;ec crouafialbora la perfona come beata: ma 
auanti che epfa perucnghi a quefeo feato de la conrem 
piahone / bifogna afeendere ordinatamence per certi 
gradùcome chi falinTc la fummica duna fchala gradata 
mente procede :•£ dn altamente fare uolefle dal Tuo 
defidet o fraudato fi trouarebbe . Onde tre pnncipali 
gradi ne la tuta fpihtuale poneremo : liqiiali cum una 
breue fimilitudine del fuocho dechiararemo : £1 fuo r 
»cho nel fuo pnndpio non e quafi altro* che fumo : et 
quefto e/il primo grado : Da puoi ne uiene la fiam/ 
ma pur alquanto cum el fumo mixta : E quefto e/el 
fecundo grado: Poi ultimatamente ne fuccede il chia/ 
roducido / et purolcarbone fenza’alchuna mixtione di 
caliginofo fumo . £ quefto el tertio grado ibem dimo 
fcra:ma per piu chiareza tre confideratione fotcogiun/ 
geremo* 

Confideratione pnma:del pnmo grado . 

Huomo che uole uiuere ne la uita fpinruale / 

1 nel'fuo prindpio perfecdone hauere'non può/ 
ma neceflfano glie / pnma hauere el fumo cioè 
la difplicentia de la uita palTata / piangendo/ct 
. dolendofi amaramente di quella : rurbandofi fpeO 
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fé uolce fenza tnulca confoLici’oneiDàdori ala pura co 
feinóe/mediàcc Ihutnilc penicécia /laqiule excirpi in fe 
Umore mudano/cù li Tuoi mah et iniqui dendcriitmoc 
tificàdo li lUictti mouiméti:etle mate cófuetudinc cafri 
gado:cc d^ado la carne/acio che allo fpinco nó fia re 
bellete quefce cofe fara cum li degiuni'uigilieubfnné/ 
rie afìFlictione/gemici'pian ec furpintagiiigendo eriam 
la corporale excrdcacione/e fatiche pance fecudo U cót 
dinone dello fcaco Tuo; Onde li fancn dicano che la ui 
ca acciua precedere debbe U uica cóccpUnua:come ql/ 
la che U uia gli difpoiieie chi fenza queUa a la cócem/ 
placione dare fi uolefferfirebbe fimile a colui che uno 
alco monte cu uno folo falco faglice defideralTeiE p qf 
fco dice el Cacielliece panenfe/che li giouani ancbora 
pieni di cacn~le cempcacionete di uitii/ec quelli ancbo/ 
ca che el peccare longo cépo ufato hano; nó polTano / 
et nó debbano fubico a la pfechone de U cócépUcione 
al cucco darfi: perche quado fi crederebbeno péfare di 
dio/ec in fecreco fare le pure et deuoce ocacióe. Alhoca 
piu facilméce ne le fue male inclinacióe cu catiui^et di / 
fonefn péfien fi cótaminarebbeno:e cofi piu catini fen 
za dubio diuécarebbeno.Nota niente di meno che ad 
alchuni giouani p finguUregracia/ec fpeciale pnuile/ 
gio glie fcato cócclfoJ ne la loro giouètufdacfi a U foli' 

’ tudineicome a fancto Benedetcó/et,a mulri alrriiU gra 
eia de quali non debbe elfece da cucd imitata; E perbo 


moki die fironodaa'anotio de la conremplatione / 
fenzaelfundamento della uiu actiua miferabilmen' 
terainan fono. Onde el Candeliiere dice fenon baue 
re grande fiducia' in cecn heremiti del nofcro tempo: 
et funilmcte in certe donne rincbiufe che fole babita/ 
no nelk pamculari e feretri luocbi:E fe tu mi dicefle io 
bo facto già molti anni tutte le preface cofe per liberar 
mi delle tante tempeationeter illidti mouimcti : et an/ 
cboca fono nel medefimo fcatotlo n nfpódocbe mol/ 
rial tutto fono inepti alla uica contemplatiua: et que/ 
fto pecche mai per niuno modo pofTano nmoucte da 
fe li captiui defidenita quefti tali e necelTano continua 
méte exerdcarfi nella acnua uita:altnmctc ruinarebbef 
no.Nocanièce di meno ebe in quefeo pnmo grado ba 
ftaa domare la came/ec fubiugare h illidri penfien f fe . 
non in cucto/al mandio in parte:percbe a estirparli i 
modo ebe qualche uolta non in furgbino recedo in q/ 
fta uica regularméce ha impoflibile'come anebora di# 
ce fancco Hieronymo: Bem che la grana del creatore 
multo magiorecofa polTi fare . E nota che el modo 
del uiuereffempre mixto effere debbe : doe quando io 
dicotel tale di ule complexione/fi debbe dace alla uica 
actiuatfincende che piu in quella che nella contempla 
nua debbe exerdcarfitma non fi nega che qualche uol 
u non gli Ù3L neceflano pacndpate de la cbAtemplan/ 


uataocpefifarcdi DiO'Conriderareelfine della uirat 
Examinare la propna cófaennatfarc propofin di peni 
tencia'di nuoua uirar e di emédacione dalli propni er/ 
ron:ct fimili acri prindpalmente acmbuitia la uica con 
templadua:cofi per lo oppofiro dico della uica fpiritul 
ale p nTpecto alla uita aerina: e béche Tempre de luna 
c de lalcra Ihuonio pam'apiinienre di meno la denomi 
narione Tempre efaaa da quella parte neUaquale piu 
Ti exercicaicome uno che piu Ti dia a lo Tpin'ro benché 
anchora qualche uolca al mundo/Tpirituale Ti diraàda/ 
et no mundano. 

ConTideraodne Tecunda del Tecùdo grado: 

Oi che la deuota perTona exerdtata Tara nella 
p uica acnuatel corpo Tuo i Teruiru allo Tpinco Te 
non in cucto'al macho ne lamagiore parte ha 
ta nductoiec lamore mundano li Tara uenuto in diTpia 
cere/bencBnon Tenza gràde faticha: quella perTona al 
loca Tara come làguida. Non uorra nceuece le conTola/ 
tione lequale potrebbe hauere nel mondotniéte di me 
no anchora non bara le Tpin'ruale uiTitanone : lequale 
Tnmmaméce deTidera:In queTco tempo Timilmente Toi 
Tterra li ferod inTuld de la camelee diuecTe cemptanóe 
del mundotlequale mirabile pena li daranno a Tupecat 


le'e puocho o mence.nceuera de confolatione . Qui/ 
uicecumente Tira el fumo obfcburo fcnza chiaro fuo ' 
cho. Quiui fentira una gràde uiolentia . Quiui farà 
la dura ec flebile parata da la prima carnai uita alla fpi 
rituale: Haime quanta fira afpera quefra uia a paflatla/ 
et ruperariatiaquale mula comindano/ma prefro uinc- 
alalie pcefnne loro male confuetudine nrornano: O q 
ce notte caderano ec celenaranfito quante uolce fugira 
no e ricomacànotO quate uolte fi defperarano di po ' 
cere doue che tendano peruenire:e poi anchoca la fpe 
canza n airummerannotfpefl'e uolce faranno propofi/ 
to di andare per la commune et tara uia:pur puoi la^ 
pna defidia ec tepidita teprehendendo/le forze renoua 
tano/e li prifrini propofia.E cofi in fc medefimi fend/ 
rano grande bacagUa/e gram cbnflicto. E quefco per" 
che lamore di dio in quello tempo anchora Tira pie/ 
diolo /e / molto |debile : ma lamore mundano mul / 
tó potente ec forre / Tira repngnanre / per non per/ 
dere el propno nido / doue molto tempo fé cepola 
co:e quefro achade eriam dio / per che Umore mun/ 
dano tutta uolra fi uede cum locchio corporale r et 
fentefi effere molto dolce a n'cenerìo : ma mirabil / 
mence penofo e duro a rilaflarlo t E lamore di dio 
tutto el contrano / imperho che lui non -fi uede : 
et fcnceri multo duro ad acquifcarlo : Ma dolce 
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« delecteaote a nìaraatlo . Eccho el duro diuomo t - ^ 
eU crude! partita : Eccbo lagcam battaglia ' et peri/ | 

cbolofa guerra : Eccho uno arduo et diffidi ponte • i 
da paflare: Eccho luldma parolatet exrrema licentia ti 1 

con uiem pigliare da quello tuo inamorato mundofab ' 

quale tana anni cum tante deline e piacen già dilige/ 
remente etamororamente feruito hai t hor qui fanno j 

fine li carnai piaceri : qui fi da bando ad ogni munda 
na pompa: bota da canto fi pone ogni 'terrena cofa : 
hai quann' geminie quann fufpin gittata quello tuo 
amarichato cuore:delle lachryme e piana niente dico/ 
imperho (he tutto dolente/e tnTto/e piem di dolore ti 
dtrouaraiima benn pnegho anima benedettaiche nel 
nome del noftro benigno e dolce lefu/albotaconfòc/ 
to prebendi : perche ninna cofa e ranco dura : che cu 
la prompca uolunta et aiuto Tuo/ non fi pofTì fadimen 
te uincere et fupetare : ufando la debiu diligencia : et 
bauendo certa fperanza di fcare multo meglio nel fu/ 
curo tempo:Secundo le uere promene'fi truouano* ne 
la facra fcn'pcura : Et da quelli che el uiaggio facto ha/ 
no/et ogni cofa expenmentato /doe el bene et il male: 

AUiqoali mencamente credere debiamo . Paca que 
Tea dura battaglia/ Comincia la perfona alquanto me^ 
glio fcare : e piu in pace porca elmanchare del munda/ 
no amocetE comincia a fennre qualche delectadone i 



ne Umore dì dìo / bendie non molro^et e in mezo co/ 
me dì duci frati/non al tutto morra al mundo i ne al 
tatto uìuente adìotec e firaìle a la pianta etadìchara nó 
anchota ripiantata / o uero uiuificara nc U nuoua ter/ 
ra. EfTendo adunche U perfona in quefto frato : può 
afcendere al fecondo grado:cioe datfi alla folitudine/ 
nel modo fi dilTe dì fopra in una certa rcgula: £ darfi 
a U fancta meditati'one : nelquale frate fata U fiamma 
del fuocho:ma pur cum alquanto fumo mixta : doe 
uì fatanno multe confoUnone fpintuale / multi gufti/ 
et multi fenomenti de Umore di dio ifignificbaro per 
la hammatma anchora ui faranno de te remptatione: 
ccdelìiUìdti mouimenri/ec peruerfi defideni. Centra 
a quali bifognara pur alquanto combattere : benché 
non cum tanta uìolentìa^quanto nel pnmo grado : pf 
Ae crefeendo el diurno amotetlhomo diuenta gagliac 
do et forte al refiftere : et edam le temptanone per ha/ 
nere domata U carne : non fono tante uehemence:q/ 
to erano nel pnmo frate. In quefto fecondo grado:el 
quale fi può dimandare ftato di folitudine / o uero dì 
medìtatìone tanto ftarai/quanto cu haueraì faao la / 
biro in quelUsec haralU pofta in tata praticha /che nó 
ti fita piu faticha alchuna el medicare:et firai ufo ad ha 
nere tntn lì prefan fennmenn difpofin'ui al terno gra/ 
do / Diao delU fancta contempUtione • 


Córidcrarìóe rercia dsl terno grado diero cóeéplacioe 
L terrio grado e chiamato contcmplationc. 

« Quando la rpin’tualc perfona longo tempo ha 
perfeucraco et facto fi fadle el meditare / cum. 
la grada di dioulhora e pofto nel terno grado de tuta 
li altn piu perfecto: neiquale eleua la mente a dio quaf 
douuole:douenceue le diurne confolatione t et e la. 
perfona collochata nello ftato perfetto . De niuna coi 
fa piu fi cura'fe non del fuo diletto et inamorato idiot 
quello folo uuole amare : di quello folo meditare:pen 
fare / e parlareiper amore fuo fuge tutte le fatue et mù 
dane delectanone : et le aduerfita del feculo nceue pai 
• rientemente.lmo li danno confolarione t perche niul 
na cofa gli può piu nuocere/per eflcre lui conforme cu 
la uolunta diuina: et in quefto ftato lanima denota ac 
de dolcemente: uiuc fuauementeiet e puramente acce/ . 
fa di fpintuale fuochoifimile al tutto ignito et infocha 
to carbone:chiato fenza fumoifenza humore : et fen 
za ogni ftrepito : fonito o nero tumulto t Alhora e de 
ftructa al tutto la opta/ et babitarione del mundano 
amoretet e uno grande pallazo Inedificato allamore di 
nino: Allora le affecdone terrene/ et appedd fenfidui/ 
tutd exdncti fonoialhora piu non fi combatte: perche 
fugato el nimico/obtenuta la roccba:quclla poflede/et 
habita in pace fancca:allnoi:a glie in borrore ogni mun 


dana pompa. Affiora infieme cum fancto Paulo : ptii 
uolce replicando dice:cupio diflblui cc effe cum Cliiv 
fco:0 dii e quello die cale cofe odendo non fi infiam/ 
mi:o grande muunone:o gram miraculo/che le mun^ 
dane pene : le aduerlìra del feculo : ella rembiIilTima 
morte che /a/ructo el mundo fpauenco da /fiano uenu 
te in canto defideno per lamore del buon lefu / che le' 
tida fumma glie potere per quello aldiuna pena pati/, 
re : Onde diTanao StefFano la fancca cbiefia canta. 
Lapides correncis lUi dulces fuerunc : a fanao Scephai 
no le dure pietre del corrente cum lequale lapidato era 
dolce e fuaue furono : Cofi gli fu dolce la morte. la pe 
na del martirio i e la crudeliffima perTecucionc de giur 
dei : o beata quella anima che a canta altezza e perue 
nuca : Doue el Tuo dilecto quando che uuole abbiaci 
eia c fcnngheifelice et contenta certame’te chiamare fi 
puo:quella cB da ogni bora al Tuo inamocaro 1 efu dot 
cernente parla' Hai quann piacerùer quàci fpinruali di 
lecci: fente quella bcnedect.r anima : Hai quanti in/ 
enartabili gaudii'ec indiabili fentimenri gufta quello 
tanco'elleuaco fpinco : la lingua non può exprimere / 
ne la penna dechùrare'la dignità e perfeaione del pre 
fece gradoipo’meglio mi pare el cacereiche uolerc una 
inenarrabile cofa dechiarareiGuftate e uedetece:e non 
gufeado incendere mai le pcefate cofe potrete» 


Ma notate cheVn qucfta mifera uùamon ft puoregit/ 
Urmente/fenza Tpedale pnuilegio di dio In tale frato 
di perfectionc Tempre permanere fenza mucatione di 
fe medcfimoiimperho che mentre che uiuiamo: Mu/ 
tatione di uno frato neialtro Tpeflo faciamo: ma bene 
e nero che quelli fono peruenuti al terno grado di per 
fechone > piu tempo in quello dimoranote quando da 
quella fublimita per fragilità humanaretiam fenza pec 
catoiqualche uolca chafchano : prefto e faalmente ui 
niomanote fe pur per difgraha a pec alchuno mortale 
peccato da’cuth tre li gradi chafcbafTeno auntracto in 
uno delli duoi primi fi nìeuano. E1 primo grado o ue 
ro ftato fi p uo aflìmigliare allinuemo/nelquale quafi 
Tempre regna el fceddotel piouerede nuuole cum ob/ 
fchunta grande. El fecundo e'alTimigliaco alla prima 
ueca/nellaquale perla grande mucatione I hoca regna 
elcaldo/doppo el freddo/ bora la obfchiintadoppo la 
temperancia de laere.hora luce el fole.hora/e/ coperto 
dalle nuuolethoca piouetec bora e/feceno . El terno 
ftato e grado fi conuiem cum la calida frate: nellaqua' 
le quafi continuamente regna el gram femore del fo/ 
Ic/ec la chiaceza de iaereiBenche qlche uolca uenghi/ 
no le pioue cù obfcunta e cépefca gcade/e piu bombile 
mucadóe fi fano i qfto tcpo ct> ì tura’ li altritbcch po/ 
co duriotEc i tal ino li cócéplatiui del temo grado fufr 
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fenTdìano qualche *uolca le céptacioe piu'graae / c pio 
bombile che li alm're quefco pmerre idio a Ibro proba 
cione/et purgadone de qualche cómiflb peccaco:o ue/ 
co ado che ne la humtlita fiano cóferuaci:e qlche uoU 
ta a perdinone et danatione loco fecùdo locculto ludi' 
do di dio:p la loco fecreca rupcrbia/ec iniquità: Come 
achaddea ludfeco creato in tata bellczacrapiéua'et co 
templauonete quefco bafca quàto a li tre gradi o uero 
futi de la uita fpincuale. 

Qual modo fi debbe tenere nel meditare» 

Egula dedma:Perche di fopra babiamo decco 
X cfTere necenario darfi a la meditarione;lanima 
denota defidera fapere > che modo fi debbe fa/ 
zete quale cofe fi debbano penfareie che ordine fi có/ 
uiem cenere: E1 modo del meditare debbe eflere calci 
doe che reducendoci cù la mence tua in filenno doue i 
pedimenco alcuno extnnfeco nó habii: Da quella fcac 
di ogni aliena e nana cogitan'oneiE fe pur non poteff 
fi coli prcfto unire la mente tua: e che li uani penficri 
multo ci moleftafl*eno:nó ti fchomentare p qucftoJp' 
feueca pur c fa quato puoi/in combattere cótta a quel/ 
li:pcrche bifogna a(ruefarre:e per niente non ti laflare 
uincere dai tedio:e nó ntomare di fubito a la lectione 
ctiam de le cofe pietnc achoca a lo l^incuale colloquio 
perche a quello modo mai nó impararenfe di exeracac 
ti nelle fancce mediratione:ec non dubitare che dio nó 


ti aiufirpchfe ne Jcndo tutti li tuoi tedii'e fatiche /finilf 
mente n baucca compaiTioneset hacan mirericoedia/fe 
pecfeuecance ftarai:Maqualchuno mi dica: Io midiO 
pongo anfai bene a la meditatione / e la mente mia me 
diante la obferuicione de le fopra fchpteregule : facil 
mence la unjfcho:In modo che nó mi e molta faticha 
el medicare: Ma io non fo che cofa penfacmi t ne che 
meditarmi : per non hauece matenatne laquale io pof< 
filongamcnteinmorace'.etachademicome al predica 
tore che non hauendo farina biTogna al fermone Tuo 
facci hne: lo n nfpondo anima benedetta e dicoh che 
a buono foldato non manchomo mai le arme:’Pecho 
fé fcacai accento, lo ci parlerò in modo che porcai incc/ 
dece quanto fia facile hauere copiofa maceria da medi 
care: Ma prima nota che la meditatione e come una fé 
creta predicha:laquale lanima fa a fe medefima: a fine 
di exeratarfi al bem fare/ e lafdare li peccati: et hauere 
la compuncnonc/dcuotifme i contntionc/dolore et fit 
‘ mite et altre alfccnone inducciue del diuino amore: 
et expulfiuo del peccato: E pero cucce le cofe che fi pof 
fano prcdicare^anchora fi pofl'ano meditare: E perche 
turca la fenptura Tacca cum le legende de Tanca . et ex 
poTitione de doccori . et libn deuoh.Ti pofTano utilraé 
te predicarc:cofi le medeTimccoTeTi pofl'ano ai grade 
frucco medicare: Pecho e neceflfario pnma legete : et 


mettere;! memona 11 pnndpali punctiidì quello che 
legi / e puoi quelle cofe lecce medicare:e Face a te mer 
defima 'come cl pcedicicore fa a popoli ; Inducendoli 
qiulche uolca al piangere li Tuoi peccaci / qualche 
uolta al dolecfe de la pafTione del nofcro benigno 
Saluatore/qualche uolca a fperanzatqualdìe uolca al ci 
more/ qualche uolta al gaudio rpirituale: età fimili al/ 
tri afFecn fecondo gli pare cl bifogno: Exempli grana 
tu bai bcm lecco de le pene dello inferno che fono etcr 
ne:echelimorienri cam peccato morule: fenza du/ 
bio a quelle fono mifeubilmente defrinaci/et in eterno 
a queUe deputari. Mora hauendo quefco prefaco punc 
to nella memona'e uolcndolo' meditare / dirai cum la 
mence tua. fenza ftrepito di pacole/a te mcdefimo ; fe 
quefco e uero/comc fenza dubio e perche la fede ca/ 
chobca elpone«Doue mi crouo io ^ i che piculo fono / 
che confolarione poflb hauere /confiderando el peri/ 
colo de lanima mia / recogitando li mulri e gran pec/ 
caridamecommifli/uedendolemie caciue confuccu/ 
dine del peccare : ne laquale già ho perfeueraco tanti 
anni : cerco fc io non emendo miafcelecau uica / ne 
nerro al puncto exrcemo della mOcte : cacrigho di pec 
cari / primo de buone operarioneie cofi miferabilmcn 
te firo deputato alle infernale pene : Yiro expulfo 
dal fancco paradifo : Mai non uedero quella chia / 


■a faceta del mio creacoretfiroTchaccuto da quello dol 
ce confoccio de le anime beate:mai nò pofTedero quel/ 
la tato fuauc habitatione de lo empireo celo:E faro po 
fea legata i e chiufa nel fendiflfimo carcere del penofo 
infemo:pieno di corrofiui uermi:habundante di puz 
za e di carogna:acópagnata da quelle brutte et infclii 
ce animetfpaunta e tormentata dal confocdo de li de/ 
formiflimi'e ctudeliflimi demonii:0 ime infelice pet/ 
che nò mi muouo or mai al bé fare i oime miTera'pc^ 
fono io canto duta^che mi giouaràno le mie maleope 
tatione'.le luxune / li honon/e tianica mundaneUequa 
le prefto in ogni modo mi cóuerta lafdaretec cztera:q 
fte tale mécale parole cum le exclamadonerec alcreput 
affai cofe fra ce fcefla in filencio meditàdo hauendo pe 
ro bc prima obferuate le fopra memorate tegule n* mo 
uetano piu che Te uno perfecco ptedicacore/cum la Tua 
tonate et uiua uocede medefime cofe ci haueflfe predi/ 
cado decbiarate:E la expenécia fora quellatche pfecta 
mence ci fata incendereiquello che in quefta regula / et 
nelle al cre/io tho decro effere ueroiMa p piu tua fanf/ 
factione/ec inrtructióe'fopra a quefto anchora piu difV 
fufo nel fequente Capiculo parlare ti uoglio . < 

Capitulo doue fi didiiara quale cofe fi debbeno 
meditare ♦ ‘ 

d Ve ponapalcfonolealfectionc/molto neceO 
faneiUina e /el nmore/elquale fecundoel pcofe 


CI e prìndpù) di fapientìatLaltia affeaidne e dieta fpe 
taza.Quefte fono due aletde lanima ratióale:mediace 
tequalc facilmente fi potrà elleuace in alto:fcnza lequa 
le peruenice non fi puo;a fcucto alchuno di cótempla/ 
cione.E chi hauefle luna fenza lattea :an cheta nò fircb 
be ficuroipche liauédo el timore fenza la fperaza faci! 
méte caderebbe nel baratro de la derperationetc p op^ 
pofito hauédo la fperaza fenza el nmorc'tepido/negli 
géte/e prefumptuofofdiuentarebbe.Perho bifogna ef 
fere molto cauto/et procedere cù gride difcretione: In 
tal modo che da la Cperazn al timore.ee dal timore alla 
fperlzaiSapiila fua anima mediate le meditadone gui 
dare/et rcgulare ado che la fua barchetta nò declini ne 
alla dextra'ne a la finiftra parte.Perho bifogna hauere 
copiofamatena da meditarerche fia inductiua al timot 
re / e quella meditare quado ti fentinc qualche moui’' 
mento di prefumptione mediate la troppa fperanza:o 
uero quado hauefle qualche teptatióe di pcccareto ue 
ro in qualche altro ftato fulTi/doue el timore ti bifogaf 
fe: Alhora a quelle meditationc dare ri douerefti che d 
more ne lanima tua inducete porefleno. Come e el me 
dicare la morte/ el purgatodo/linfemo/cl cadimcto de 
liangelitla expulfione de noftti pdmi parend.La inùf 
dadóe del diluuio fopra a tutto el mudo : la fuuerfióe 
cc conflagradone de fodoma et gomoira » El hne del 
mùdotluldmo iudido.Doue mold dinari e pochi fa. 
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r^no li raluati'.fimilmentc li enormi tuoi perpetrati de 
iicn: La nofrra gràde fragilità er mifenaili peticuli già 
di del dànarfe:e la difiiculra al faluarfiileaduerfita no 
fere da ogni bada et li cordiali nimìd:cbé in ogni tepo 
ci perfeguirano: moire alcre-cofe'lemediratione delle 
quale generano grande timore ncllanime de bdeli ree 
extirpano ogni moto de pcerump'nóe'ambinóeì uana 
glona/et ogni canua téptationeilnducédo ad compite 
none et lacbrimc'ogni duroietobfnnatocuoere; mo/ 
uedo ancliOra al dirprefio del mùdota la profunda hii 
milita;a ncotrere aldiuino auxilio; Alla diHidétia di fé 
medefimo:et a molti altri afFectmeceffani alla falute» 
Dalaltra parte perche a dio non folo eflere cenuto'ma 
anchora amato elTere piacetperho uole che noi babia/ 
mo fpaza cù amoreie p quefto d cóuiene hanere mol/ 
te materie da meditare iductiue allamore:et alla fpcri/ 
za. Come 'et la cófideratióe de la diuina mifericordiat 
cum quafi innumen exempli di quella uerfo li mortali 
La glona de li angeli :la faluanóe de nofrn pnmi pare t 
ti doppo el gcà peccatola liberatone di Noe'di Loth/ 
di Dauid di Petro/di PauloiLa grana ufata uerfo el la 
trone/La chananea' Maria Magdalenaiel bgliò prodù 
goda adultera/ la cuftodia de li Angelica gloria/del pa 
radifo a noi promifla La naue de la penite'tia'nellaqua 
le uolèdo'Tem^ fiamo nceuuniTàti auxilii de li facra/ 
méti/e fpedalraéce de la fancta euchanftia/li^doni de lo 


fpmco Unctoi\i^ beatitudi'ne/laiuco ec icercclTiòe defan 
cci/e de liangeli'ec de le anime beate: Le cóceffióe del/ 
le indulgentie;£c fopra ad ogni cofa la dura/ec acerba 
paflTione del nofero benigno lefudaquale fola/ chi non 
(àpeflfe altrotbafta a generate in noi ogni acro di deuo 
cionetcoms cimoce/amore gemiti/furpin/Ictitia/e gau/ 
dio/iubilo/ec ogni altro rpinrualegufto: E de tutte le 
j^fate cofe-'o almacho diuna gràde parte te ne bifogna 
tebbe hauere tractah/e bbn: Ado che cpfc materie po/ 
celTi ftudiaree legcre/e mettere li principali pùcti a me/ 
mona/nó dico già cur^a la matccia'pchc nó firebbe pof 
fibile:e de cali libn cB a quefto efft^to fono fean cópo 
fnialTai etquodamodo innumerabih fé ne trouano : e 
dati ^dichaton anchora tutto el giorno fi odeno.Que 
fto modote infegnato dal denoto Cacicllicre panTien/ 
(e ne la Tua mifnea theologia. E nota che m meditare 
le ^dicte o altre cofe nó fi obferua femp uno mó : ma 
fi uaria fecudo la uaneta de le pfonetcome fono docd/ 
et ignorati'/ excrdtan'ct inexerdtari fccù do li tcpi/fccii/ 
do la grana che dio porgc:chi tiene uno modo, c chi 
ne nene uno altrotimo una pfona medcfima ufaiquà 
do uno modo e^quando uno altro hoggi a quefto mo 
do /e dimane a quellaltro: Impcrho che lo rpin to Tane/ 
to in quefto exercino / come pnncipal maefrro /guida 
■e muoue fecondo gli pare; Vno modo tenne Ri> 
<^rdo / «c ,Vgo de fancto Viccorc ; Vno fan^ 
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cto Hietonymo.unalcro fancto Auguftino.ctunaltto 
fanao Bonauencura. Niente di meno fi legge/che fan 
cto Becnardo in principio de la fua conuerfione / tutto 
fi dette al meditare la uita di Icfu xpo:da la incarnano 
ne i fino alla (cé(ióei(i eòe anchora fi legge di fancta ce 
aha.e quefto modo fimilmente céne fancto Bonauétu 
raiet c pm utile uniucrfalc/ e fccuto:lmo quefea benc^ 
detta uita di lefu xj^o'cioe la meditacione di quella ef 
la porta.e la uia de la fancta cócemplanonetpche in c]l 
la fi ncroua ogni benete diebano che chi uoleflc afeen 
dere a la cóte'platione p altra uia die p quclla/gtadcmé 
te finganarebbe fct quefto aflficmano p lauaonu del fi 
gnoce dicète: Ego fum uia /uencas /etuitaidocio fum 
la uia p laqualc andare fi debbe. Venta el uiatore lUu/ 
minate uita quello medefimo nutnete/et fuftctantetet 
temunetatcJnfiniti fono li modi e le uic che tenere fi 
polTanotma elleghi Ihomo quella che gli piace/pur cB 
■ ui fia la pfeucratia cu la muocatióe del dtuino auxilio: 

. Tempre fpectado ogni cofa prindpalméte dallo fpinto 
fancto: e fecundanaméceda la obfetuadóc delle fopra/ 
fenpee rcgulcte cofi portai diuécarcpfeao edam in no 
molto longo tempo. 

Capiculo nel quale piu particularmcre fi dechiata el 
modo fi tene nel meditare cc/ei utile materia a faperla. 

El capitolo precedete/ lo n feci mcnone: come 
n uolendoalchuna cofa medicacctneftlTano era: 


Prima quella legeretet nella memoria collocbare. Per 
tanto a mcgliore expceflìone'er p piu tua fatiffacrióe/ 
Tappi come la Icctione e la mrmoranone fono necclTa> 
rie:ex quo[medùnte quefte due diuerfe opcrarioneJac/ 
quiTta Ibomo/e cógrega le materie da mediraretlequa/ 
le chi nò Ihaueffc Diète meditare potrebbe: Come chi 
non haueffe catana ne pietre non muraicbbe mai:Bi/ 
fogna adunche tutta quella materia prima preparale/ 
che aledihao fi ncecchaiEt poi di mano in mano ordi 
natamente mettere in opera: fecundo che alla natura 
de la cofa fi nchiedet E quefto meglio p excplo inrede 
raùTu’uuoi meditare la morte: Fa prima di legete mol 
to bene la matena di effa morte in qualche pio/e deuo 
to librate poi metterai a meliteli principali puncti del 
la prefata morte :che fono apri a mouerti a cópunaióe 
et al difprefio del mùdo:che fono queftr.cioe. 

Le caufe deUa morte. 

Li fegni della morte . ' ’ 

La qualità della morte • 

Le anguftie della motte. 

Li efFccn della morte* ' 

Quefte fono anque parole/e cinque prinapali pile 
ri che cótengono in fe tutta la matena de.la morreicioe 
quelle cofe che fi poffano meditare circha a que|la:Ie/ 
quale ono apre a mouere li affecti.Pofri quefti eque 
nomi ne la memona; Vane a la raeditariope : e comin 
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eia dalla pnma parolatd^c fu le caufe de la'morte t fo/ 
pta laquale ri difFundorai in confiderare quante caufe 
fono de la motrc'e crouecai che di fopra e di forco' e dt 
fuon e di dentro/ e da ogni parte babiamo le caufe de 
la morte tPrima dentro i noide caufe fono le male dif 
pofitione del corpotcome le molte infÌrmica:doue poi 
trai difcurrcre p care infirmiratquan^o poHano aclia/ 
deretdi fopra aoe dal aelo:habiamo le influérie pefn/ 
fece del me rbo:de febee et diuerfi mali.difotto qua giu 
par che ogni cofa ci podi dace la morceilaere d nuoce 
laequa d affuoga ec demergeila terra ci dcglunde t^cc 
abforbe: Le befeeid dcuorào:Li abi a icoxichano'.Lì 
^ximi d ipugnanotpaflb li bellici infcrumenci / come 
(bhiopetci'Balefcce/Bombarde/niente dico de la care / 
fria ' e del caldo'e del fteddo/eczf «De le carcere: De le 
cnelàcolietDe gaudii de b Angeli boni e de li Demo/ 
nii I che per diuina permiffione qualche uolca ci ama/ 
zano: Vede adunche in fu quella prima parola quante 
cofe tu ui hai trouato da mediuce. tutte compunchuef 
et inductiue al pianto: perche chi e quello die confide f 
rando tana nofcri in fepraton' canti inimid/rann peri/ 
culi: tante caufe de la nofera morte/non fi muoui a grà 
dehumilira.ln ogniluocho doue andiamo habiamo 
la morte prefcnce da ogni banda : fempre fumo nellac 
d .Sempre da natiuica in fino alfine fumo per mooce. 
Come adunche pofTumo mai ndere;ne foUazace* 
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Puoi diTcorreta/cum la niente tua la feauida parola:' 
cbofu li feghi de la morce.Doue exatninacai tucn li fé 
gni di elTa morte: Come fono dolori di tefta. Doloa 
de fìancbi:febre:gotte:uecchiaia:lo ingrofTare de li (ét 
nmenri:doe del uedere«Dellodire.edc li aIrn'Mion ha/ 
nere gufco /non fmaltire cofi anchora ne lulcima infic 
mica pofro/achadcno multi fegni:er maximaméce nel/ 
la bora di quella terribile feparacione. T urto cl corpo 
impallidifcetli piedi fagghiiccianotle delicate mani di 
uentano negre: la faccia perde el Tuo rubicundo e ca/ 
dido coloretli allegri occhi obfcuh e Ucht imofi diuenr 
gano:lardica fronte fi obfcura; le membre tutte fi fan/ 
no rigide : cl mento cade : le labra fi ifngidano:la boc 
cba fi contrabeiEI polfo uaria: Latito fi parcetDa ogni 
parte fono le puncturc de la morte: Ecco tann fegni in 
fu quella feconda paroIa:IiquaIi inthnfccbamente con 
fidcrati ogni mente dura nduchano al ben fate : aime 
gndo di dolore:quando tante noftre mifene penfo: al 
Icquale fcnza dubio prefto perucrremo: H.ii cechi nnì 
dani che fatc:Or nó uedete noi cl fine nofrro quale e^ 
nò cófidccare uoi taci fogni de la mortc^dc hqli pcc già 
bauuti ne habiamo:e pce i breui giorni ne hauecemo • 
Circba la tema parola' doe / la qualità de la morte: 
T u puoi confiderare la Tua uniuerfaiita: che non per/ 
dona a perfona : Ne a Signori : Nc a Pnncipi: 
Ne agiouani: Ne a uecchii: Ne a ricchi:Ne a poucn: 
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nc a RcligiTi;ne*a fcculamne a fanctitneVcatiai t net 
docn:ne aignocatitoue fono adeflb càd imperacori«cu 
tante loro ncchczze e pompe^doue fono cari ponrifid 
Cardinali: Vefchoui e dchi pcelati/qui n ncordarai di 
CUCCI quelli fono morti a tuo tempo:piu giouani di ce 
o equali a ce:o piu uechii di te:ec fimilmence de tutti li 
t joi defuncti di cafa o parenti o uicinitliquaU erano al 
legn nel mifcro mundo/belli frefcbi e tutti locudi ma 
giauano'rideuano ballauano e pigliauàfi piacere: Da' 
uifi adintcdccc longo rcpo in quelli pfeuerare:ma ho 
ca in cinere quelli loco tanti ornaci corpi ncomaci fono 
et ogni loco rifo in pianto e riuoltato:e niente a loco 
ha giouaco la'uana glona del mùdo:la breue lentia del 
feculotli inhoncfci piacen della camelie gradc ncchez 
ze:li gradi honorùe le gride pópe/ouc fono li loco ri/ 
fiidoue fvmo cann cari e balludoue e la iaccanna^doue 
e la arogana ^doue tace belle uefcetcàci belli pallazitta/ 
te delicareze:caca bellezzaie caca fortezza « Hai me fé 
alloro concelTo fuffe darà nfpofcaidirebcno in quefeo 
modo. Mifen infelia e mefchini a noiiche da rifi i pia 
ti caduti fiamoida canti in lamennidalli honon in gra 
difprefio.da le nchezze in gride pouecta: da li ornati 
ucfriorién in gei nudità: dalla belleza in gride brurtez/ 
za: Da gaudii i ellcterne peneiet da multi piacen i cuti 
ti li difpiacen ruinan fiamoiba dcfperaci noitche femp 
piangenio.ba doleoci noi doue ci ba conduco làmort 


fnundano:ìn quefca paiticub anchora'penfarai la icet 
tezza di e(Ta mottc^quàco al tempo:quàto al modo: ^ 
to al luochotquato a lafutoiimperho che non fai fé 
giouano o uechio/fe quefro ano o quellalcro'hai a mo 
arc:o nero fe in cafa tua o fuora di cafa'fe ne la tua pa 
tna o fuora del pacfe tuoife riccho o poucroife in pec 
caro mortale o fenzatfe di fcbt e o di coltelloio di ucne 
noto qualunche altro modo habii ad ufcire di quefra 
prcfenrc uiu. Nella quarta patola'che fu le angul'ne 
de la morteuTedrai quante pene e guai dia la morte a 
miferi mortali tgràde angufha e uederfi pnuare de la^ 
pna Ulta. De tutti li fentimenhtDe tutti li amia noti/ 
et parenti'Dclla cara marre/et amorofo padre. De li di 
tecn figliuoli: marauigliofa pena /e quando li ccnuiem 
larciarcafe'tecti/pallazi pofleflìone/pietre prcnofc.oro 
argentotc grà tcfori'.rimilmctc le faentiedocmne/bo/ 
norì/e ftati/reputahone'bellcze fortezze'et tutto el p 
fente mundotO quante angufne/o quàte pcncto qua 
ti affanno quaci doloritfcnnra in qlla bora de la luoti 
te la mifera perfona: El corpo tutto fata adclorato: La 
mente tutta ttibulata:T emera albora batic n do a ren/ 
dece ragione de tutto el tempo della uita fuaicome de 
la robbaidcl pailare/e di ogni Tua altra cofa: dinàtt ad 
uno taro indice. Non dico niente di quella borteda ut/ 
fione de demonii:er de le loro gràde infcrtationeict pc 
. neolofe temptatione* 


Quanto alla quinta et a luinma parola che teiìi 
fectidela motte / debbile infrafcn'pre cofe recogicat 
te.Epnma eltuo corpo / elquale aderto canto ami': 
puoidoppo laparti'tadclanima/farra piu che ogni 
altra cofa uilc : Tanto Tira el Aio fetore : la Aia puz/ 
za : et fua charogna: che a tutti Ata horrore: et fpa' 
uento a uederlo: Riehordati de la fepultura di quello 
de la putrefactionc / e corrofione da uermi: Riduce/ 
ci anchora a la mence che de la tobba tua niente ceebo 
ne portarai * ma quella molte uolce Ara in litigio : c re 
feara forfè a li extranei : et a perfone che mai di te non 
A rachordaranno . Ma peggio fata ' che quella mife/ 
ra anima peccatrice : ufcica del corpo curri el mor / 
tal peccato ; Dalimpio exerato de crudelirtimi De/ • 
monii / rapita e porcata fata nelle eternale / et horren/ 
de pene de h'nferno. Ma prima fapprefentara dauan/ 
ti al Giudice ' dalquale ngidamence examinata / la 
fpaucncofa fentenria de |a eterna damnarione nceue/ 
ra « eculcimatamence • Doppo le funebre exequie t fc 
guitara una perpetua obliuione «In tantoché bene 
A oenAchara el dicco del propheta t Penic memoria 
corum cum fonicu : et Oominus in etemum perma/ 
net: et Tara di lui come fé nel mundo mai Aaco’non 
fiirtc: E moire altre cofe in Ar quelle anque parole/ • 
penfare A portano; Lequ.ile bene meditacemon e/cuo/ 


te' fi duro che’temere non facdno:Nc huomo fi mun/ 
dano / non Io facano ucnue alla compunccione .’ccal 
le lacbryme de li fuoi pecchaci : E che non lo facano 
mutare iuta : etdarfi al difprefio del mondo : et alla/ 
more di dio : Nota anchora elTere multo expedicntc; 
hauere copia di exclamationeiper mouere li afhecci: et 
ellenareeldiuore/comefono/o quando /^fe et fimi/ ^ 
le parole: Exempli gratia: Volendo nel proceiTo de la 
mcditahone di Dio la tua mente amorofamente elle 
Ilare porrai nel chuore tuo cofi dire. O fummabon/ 
ta* O alaflfima eternità: O in comprenfibile fapicn 
tia. O patte mio clementilTimo : quando re amero 
lo^ quando nelle braccié del fancto amore n ftnnge/ 
ro io i Quando ti fito io di tanti bcnehcu grato i 
Quando Tiro io tuo buono figliuolo / Se tu fei la ere 
menda Maiefta :Doue e cl timore mio i Se tu fei ran 
co amabiliflimo/Doue e'lan>ore mio i Etexteratetan/ 
chora multo muoue dire coli. O AmannlTimo mio 
Dio: O benignifllmo: O Clementiflimo: O dui 
dflìmo: O SuauifTimo: O glonofiflimo: O man 
fuetiflimo: T u fei lo amore mio: Tu fei la fperanza 
mia: Tu fei el conforto mio: Tu fei el refugiomio. 
JLaiuco mio : El Red^mpcore mio : El Creatore /e/Si 
gnoremio: Dolce padre mio:Te folo uogIio:Tc fclo 
dchdecoia ce folo ncocro:et in ce iblo fpero: et ca:ccra. 




In fmaqui h.ibnmo parl.ito a chi fa Iegere;ma chi lege 
re non fapede uada a le pcedichet ec fcudufi di haucte 
la pfccca fede in credete tutto quello comada la fancta 
chiefiatCioe quaco alla unita di dio e tnmta de le pfof 
ne:a la incarnactone de! figliuolo;a la pafTionetmor/ 
cetrcrurrcctione'arcenfioncimiflionede lo fpinto fanc 
to:ludicio finaletpurgicorio.lnfecnoiecPaEadifo ; et 
tutte le altre cofe che ogni fidele chriftuno tenuto c di 
credere: E circha quelle fi potrà molto bene exerdcaret 
fc ufara Tua diligentiatfperido Tempre nel diuino auxi 
lio:E perfuuentione di quefre talepetfone:El Candel 
licre pariricnfc ha excogitato uno modo de meditare: 
molto facile buono cxpediente:e a tutti uniucrlaletel/ 
quale nel Tequente capitulo cum laiuto diuino defen 
uetemo. 

Capitulo doue fi pone uno optimo e faale* modo 
de meditire exttaao de parole in parole dal Càdellic/ 
re panTienfe . 

Ognouiuna pTona^chenon piccolo fructo 
c ce a redure le Tue cogitadone e cecoglierle lOey 

me in uno/etalla TimplicitatE quefto fece con 
una diligente/e profonda confideranone:in pcTareco/ 
me fuflc una mendicatpouera et mifetabilc perfona: e 
niente haucte del fuo’c niente potere acqui ftare/per la 
qualcoTa penfaua di mendicare:cioe di andare accata' 
do / come fanno li mefehini / e pouerini huomini : 


Pét acqftare la elemofina de li beni fpintuali da li Ci’e 
tadini del paradifo.che in nccbczze tono opulénflimi 
habùdàciirimi'ct piénflimi Uqli cognofceua efTere lat/ 
ghi elemofinieniet marauigliofamctechariratiiinp ra/ 
to la prefata perfonairotto uno certo arbore/in luocho 
fecreco fé racholfetnelquale fenza impediRiento/ad oi , 
gni Tua pofta longaméte potere meditare péfaua.Con 
uem* adunche fé medefimo cù tutto el cuore fenza lo * 
quella'hora ad uno fancto/et bora ad unaltro / fccùdo 
che la Tua deuohóe li porgeua.Da cefcliaduno elemo 
fina adimadado/exponédo o^uero manifeftado: le Tue 
necefTicade/ecbifognùet rimemorando la loro grande 
graha:ejiberalita:e quéfli pregado fi degnalTeno de i i, 
cercedere per lui a dio ofpotentetpche pfonalmétecó/, 
pan're denàn a quello degno nò era. Ma uero e che la 
dieta perfona i tale meditauone molti impedimcd fen 
lice de le extranee cogitatione e fantafie. Lei niente di 
meno fi hTcrenfe cum una grade perfeueràtiate fcrmof 
fi di decto luocho nò mouendofuet non partédofi/inr 
finche quello che cercato haueua nò trouafl'c.ct al tue 
to in tale oratione ftabilita fufleine alchuna altra cofa 
p la fantafia gli andalTe.Per molh giorni còrinua ql/ 
lo pdicto modo/r qualdìe uolta fraua tre e quatto ho* 
re ;auati che potefle bauerc quello che dimàdaua'cioe 
la unita/e la rccollectione de le fuc cogitationctet aff^c 
n ad una fola cofa : quale di fopra dicemo.E per quei 


fto tale modo'qiiafi fcniprc puenne a quello che dcfi/ 
derauatalchun.i iiolca piu prerco:ec alchuna uolra piu 
tarde e chiaramente in refe cfTcre uera la ptomefl'a del 
nofero benigno lefu/elquale diflfe.chi pfeueratcnienre 
batrédo allufciodimadacadi Tara aperroiPorere adun' 
che oprimamenre inrédere.quah fud'enodi quefea ^ / 
fona liardéti defiderii et afìFannofi rufpin.uetfo li Tane 
tithoraad unoiec hora ad unalrroie piu Tpedalnìéce a 
quelli:de quali la fefea allora fi celebrauaiqualche uob 
ta fenza auxilio el foccorfo pcephbile lalTonno la die/ 
ca prona alli loro piedi proftracra p longo fpatio di tèi 
po nella battaglia continua delle Tue cogitatióetcB no 
piccholo tumulto ne la elleuarione de la méte:ualido i 
pediméto caufauanoieta quelliperli faned defiderii 
parlare non permetteuano niente di meno epfi Canea 
finalmente a quella anima dauano li defideni fuoitCe/ 
cundo la uolunta di diotet la Tua utilità. Trouo certa/ 
mente la dea petfonatquefta tale expimétau diBàcul/ 
ta cóuerrirfe i leia gràde ptofi'ao:per tato imparo piu 
uiuacemétetet atdenteméte dimàdareiOnde achadde 
che poi ne la Tua oróneifi trouo piu preCtoie quaft Ceni 
za impedimento tutta racholtaun tal modo a la unio/ 
ne e Cimplicita de le Tue cogitatióeie piu legicrmente p 
lo predicto modo/et cum la buona confuetudine / ale 
.predicte cofepcruennciE penfo Guiglielmo panenCe 
doccote egregio t quefeo modo / nel principio bauere 


tenuto. Elquatc ne !i Tuoi Iibn affVrma li poucnVc li fuc 
fannie li prigioni haucth ifegnato fare le orónc a dio 
Ne li Tuoi libri anchora e mamfcfto.Come lui bellamc 
tealVimiglia loratione ad uno ùiatorc andate al para/ 
difo per impetrate auxilioiet elemofina. Doue àchorà 
panméte quafi per tutto adduce le ragione a dio : al fif 
gnore nofrro lefu xpo benedetto/a li Tuoi fanaitecpiu 
rpeaàlméce a la uergine Manaicheprefcinoauxilioab * 
la crcatura/a quelli rupplicàteiet allegare/ le Tue mifene 
e poueru. Parla anchora de li prcfencati auàri al giudi 
ce : indie modo loro nelle Tue penhóe fono molte citi 
curpecn:ec fauiùcc aliai temeno: V edédo bminenre pi 
culo :fe in tal modo noi prefentati dauàn a dio facelTi 
mo molto CI giouarebbe.E quefto predieto medo del 
phndpiare la meditatione a cbipiace faalmenre fequi 
car lo puo'.perche e aflai ficuro « fimplice/e legicri e be 
ne conueniente al primo grado de la concemplatióe an 
tedierò : Neiquale altro non fi dimàda/fe non la indul 
gentia de U peccatiiet la grana del bene operare /nel fu 
curo tempo. E lo remcdio contrale proprie piaghe et 
contea le uarie inhrmiu de peccaci* 

Capiculo come ne la meditatione debbe Ihomo ri/ 
mouere lo fpinto da li fancafman . 

' ■ L Capitolo prcfence anchora Tara tutto fc7 
cundo la doctrina del Canaelliere parìenfe; 
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clquale piu uolte replicha a lamma deuoratche a dio • 
leuate la mente Tua defideraieffere neceflarìo cu la in/ 
nota uittu abftracdua de lanima rua/auemtfe/e rimo/ 
uerfi da li fancafmaci i doe da le ymagine corporee . E 
pche al ^fcte noi a merhaphifid o uero a docri pT>i nò 
parliamo? ma a fimplid et idiote pfonetpbo cu exéplo 
alTai palpabile/ fi ftudiaremo déchiarare la mente no t 
^ ftra archa alla prefente marena: Sia uno'fandullo di 
raggione capacetelquale el padre Tuo mai non uidde* 
ne la madre Tua mai cognoue: Alquale did)i uno del 
gno di fede.Eccho fanduUo tu hai el padre in uno ce/ 
modflfimo paefe/elquale/e/el piu potcntetel piu fauio: 
et ilpiu glonofo huomo/che trouare fi poni.Dalquale 
fei ftato ingenerato t Dalquale anchora ti fono ftan 
mandati tutti li beni che tu hai:doc qucfrì denan/que 
fd thefaun'tqueftc ueftctqucfti abi:qucfri frucri: etcat 
tera.Nó debbi tu adunche mentameli te amailoVe nue 
ritlo^et obeditU^et fare uolenncre tutto quello ti com/ 
mette. Intefe quefte cofe /quello buono f.kiullo / fata 
moflb da una naturale affcctione allaudito nome del 
padre i in tanto che /ira portato nella dilecnone di ql/ 
lo:E niente di meno quello figliuolo no hauera altra 
ugninone di quello Tuo padre *. fé non quella che ha 
hauuta per fede? di quello huomo che le prc diete co fc 
gli ha notificato: Quefo fandullo di ncceflìta nò bifo# 
gnau córifcece /o penfi del padre cù alchuna materiale 
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conditione:doe che fia biacho/o nero gràde io piccho 
lo:o cum altre fimile códicione'e quado anchora quel/ 
le tale conditione confiderarretfaalmente potrebbe da 
quella tale confideranone auerurfe et nmouerfi : et in 
quefto nome o uero cognindnc che ha di lui in quan 
co padtettucto fadlmcce porta incéderetcum uno cene 
co:ec cordiale amore:e folo quello defiderarete p quel 
lo uedere/ogni cofa farete per quello rufpiracete fem^ 
dira fra fé ftelTo/di quello tanto amnrofo padre : Viui 
pur Tempre quefco mio buono padrctlaudaco Tu Tem/ 
pte ecglonficacotbenedecto fia in eremo quello dillec/ 
co padre. Elquale dame ueramére dcbbc cITerc fum/ 
mamére amato. honoiato. et riurnco.Finalméte Te al 
chuno da lui dimàdnra come e facto quefto tuo padre 
certamére altro non dira: fé non che lui e'cl mio carifìfi 
Ino padre'el mio progenitore^ el mio nurrirorc /el mio 
benefactore/el mio protectore/c qfte et altre fimile coi 
Te/lni ha cognoTauto/nó per ueduta ma folum p adii 
catlopéTo che p fimile exéplo porrà cefehaduno chn' 
friano quancuche ingnoratc/er groflb/cn'cre inducto a 
pafTare nel cordiale affcctotucrfo el Tuo fignore idio.'ec 
quelle cofe che fono fpintuale et diuine: habadonàdo 
piu che fi può le fanrafie et ymagine de le corporee co 
Te: E per piu dechiaranóe polliamo anchora almmcre 
exemplifichare: Alchuno infirmo drfidrala fanira Nò 
può egli dimàdace ec defiderare el medico /nò piu uno 
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che unaltrotcìoe no hauédo fantafia/o ymagine di al/ 
chuno pamculare mcdicotecin quefco modo el finéce 
et efuncre appcrifce cl uino : et il pane/nó hauendo al 
cuna fltafia a quefto/oucro a quello umo et pane, co 
fi debbe fare el chuore del meditante / auntracto che a 
gliocchii della mete fua/fe li offerifce alchùa ymagine 
corporea:nó debbe in quella fcrmarfi'o/ npofarfi: ma 
furpiràdo/defidcràdo'etamàdo/ccrchidi fupuolare ad 
uno certo abfcracto:et denudato da ogni pam'culate c 
marehale códin'onetet ufi di quefte corporee fubfracie 
quafi come fé fuflenofchalc/diarcédere alle cofe alce/ 
ma nó già ripofandofi ì quelle: Exéplificato habiamo 
del figliuolo meditate circha al nó cognofeiuto padre: 
fimilmente de Io infirmo del finète/et efuriéte : liquali 
fufpirano cù defiderio al medico'al uinoletal abo^al/ 
loro ignoto/et in quefto modo fono in gràde afFecho/ 
netet defideno fenza hauere la mente ad alchuna cofa 
pticulare matenalciCofi cognofeedo noi cl noftro be" 
nigno et dolce lefu p fede et odita/et nó p ueduta/nó 
quàto alla came:come quello figliolo/ma come redép/ 
toreiet faluatore:et di dio uirtu et fapientia lo mediha 
mo et pcfiamotelquale facto fu a noi da dio padre/fa/ 
piétia /luftiaa^fanctificatióc/ct redépnóe. E p quefto c 
maniferto che debbe nfpódcrc cl meditate : nel fopra 
fenpto modotfc pur dimàdato fulTe 'che cofa pefa nel 
la fua oróne'o uero meditarióetet che cofa ama e defi/ 
deca/puo cifpódece et dire:lo ncogito^elmio celefce pa 


4te;el mio benefactoretel mio redemproretc! mio fai'' 
uatoreiel giudiceiel fignoreiec Io fpofoicr lamico de la 
niroa mia; E fc pfcueca piu olcta i dimadacc: chi erque 
fto rao'padce e benefaccore di che eflenna/di clv pfec 
none et condihóe e egli^Refpóde in cóprcnfibilc.ct in 
finito e/ p qfeo no mi affaticho a uolcrlo cóprédcrc: a 
me bafta nello fcaco del prefence exilio cognofcerlo fot 
ta quelle ragi5c/c cócepti che di fopra memoran fono 
cioè in qto padceu'nqco piiflimo;bcnefacforc:amico: 

intimo: btllifTimoidefidecabilinimotrapiérinrimo: potè 
hflrimo;optimo:glonofiflimo:uirtuorifllmo:excellcfif/ 
fimoiet tutto amabile: Cofi el fandullo dclqiialc parla 
to babiamo al dimandate:qlc fuflc cl padre fuo:e egli 
biàcho o nero'palido o roflb/ucfnco o nudofRirpódc 
rebbe io nó lo fo:ne anchora multo mi curo di faperlo 
métte che in quefeo exilio io dimoro:fapcro quefee co 
•diriòe habudatementc.quado alla Tua prefcnria io far 
to uenuto:qfta cognirióe bafta a mc:in tutto qllo te'/ 
po che lui’ fura la et io qua/fecùdo el beneplacito fiio: 
adoche i qfto mezo alui honore.dilectióetct obedien 
rù'et la nucrctia cù tute le forze mie io gli rèdi. Quei 
fu uiac piana fadle cómiine’er regia feza piculi fcza 
difficulu/feza offcdiculi/douc ha ueriu qllo ^uerbio 
Qui abulat fimplidter àbulat cóftdctc. E p cjfto multe 
uolte li docn uolendo piu altamente contemplare che 
non bifogna / o uacui timanghino; o nero dalla imen 


fica della glona opprclTi fonote li fimplid cum la loro 
funplidca il cielo rapifchano: Chi feruera quefto facile 
modo del mcdicare:non porrara pencolo difrenefia: 
£c fugira moire diaboliche illofione: e non dioenrara 
fantafrico/ne melacholicho ne mattotleqoalecofe mol 
te uolce fogliano interoenire a qoelli che la loro medi/ 
canone fixamence ne le ymagine corporee ponghano. 
N5 oogliano pero p qoefco reprouace le ymaginahóe 
de le opere de la nofrra redempnoneicome de la cena: 
della parhca da la foa dilecra madre:de loranonetfodo 
n:caphóe:collaphi:rporitalligahone:flagellanone:cru 
afixione:morte:repuIcora:ecarcéfi6e del nofcro Tigno 
re lefuxpotlmo conforhamo qoanro poffiamo che a 
le cofe Tpede oolre fi pèfinoima có qfca códinóe e cau 
cella che có difcrecione/e nó troppo fixamence l in tale 
corporee yraaginahone habino a dimorare: Ma fem^ 
fi fforzino el cogitato foo cettahere da fimib fantafma 
Q:elleuado qllo a la fpintualica'laqoale mediate la gra 
ria de lo fpincq fanao com longo exerado/copiofamé 
te da cale cofe corporale elicere fi potrà : Et aedo che q 
feo che IO dico a<li l'nexpn non paia imponibile . Io ui 
do cale exéplo del uenecando facraméto de la euchanV 
fna : elquale uedendolo noi in mano del facerdoce có 
li* occhi! corporaliideuotamence quello adonamo /eòe 
nero dio et huomo de la humana natura redempcore: 
dell angeli rignoce:e de li demonii expugnacoce/e que 
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fco faciamo p quello che nm* uediamo forro quello fa/ 
ccamenco cum li occhii del cuore:ne ancbo cum la co/ 
gicatióe nofcra molto dimoriamo circa a quiUo che di 
fuori alti ochii exterion appare:come circha alla bian/ 
chezza / corundira / grandczza'e piccolcza di quella 
benedetta e facrata Hoftia:Ma fforriamo quodàinó el 
nofero cogitato/ch da quelle uifibile fpeae fi nmuoui/ 
et cóuertifi alle uiifibile cofe/Iequale lochio'de la mete 
p ellumedc la fancu catholica fede ini uede/e ueracif/ 
fimamente crede:Quafi come fe noidiceflemo alle co 
gicatióenortre:quelloc(oeliochii noftri corporali ue/ 
denofnóe idio nofrroima cilloche iuicù li occhii del 
ebuore fi uede le lì fignore nofrro idiotqTto adilch pc 
fate / et i qfto la medicarióe uofrra fixaméte exrèdete. 
Volcdo oramai a qfto difFufo capitulo bc'che aflai uri/ 
le/iponerefine/CócIudédo dico'che ogni pfona dcfi/ 
derofa di amorofamère et affecrualmérc córéplare idio/ 
fecuraméte et difcreramcreiaccio che el capo e li fenfi 
fuoinófiano ofFcfiietacao piu facilmére pofli fugire 
le diaboliche illufiói.Debbe fparare di meditare de dio 
fenza alcuna fàtafia di cofi corporaleto nero fcza yma 
gineifi che nó pcfi cofa grade/o piccoladóga o breuei 
biachaio nera i qfto luoco/o i qllo altro exifrcte . Ma 
tutte le pdiae códitióe exclufe'e madare da catoiellcui 
el chuore fuo alleVofe itellcctuale'pure/et I corperee: 
péCindoU oipotétia di dio/cù laqle ogni cofa può fare 
* ' e rii 



la Tua iftnita fapictia c fcicna' p laquale fa tutte le futa 
re e pafTarc ccfe cóc fc pfctc funféotla fccpréfibilehóta 
Tua p laql a tutti uole bene qto e> i fc et a niùo uole ma 
le: fimilmcte la Tua mia /la Tua dolceza la Tua bclleza/e 
cofi d le altre Tue ifinitc pfcctióe cT> alui fùmamére Due 
gano:E cù elchuore Tuo dichùO fignorelnio dioicrea 
tore/ e redcptore'e faiuatorc mio,oipotéaflimo/rapié/ 
tifTimo/p optimotT utto bello/ turco dolce itucco fuaue 
e mifcncordiofo.O padre piifTimoramannimo /amabi 
liflimoielqualc fopraa tutti li altri padri fei e piu me ui 
le creatura ami'cbc mai alchùo carnale pacre el Tuo ca/ 
rinfimo figliolo amato habii:iaquale cofa bene fi dimo 
fera ne li cuoi benefiai gradite molti a me cóceflitc che 
nel futuro tépo p la tua fola maxia bora mi ocedecai po 
dolce mio dio: lo te adocotlaudo: et glonficotcù tutto 
cl corpo c lo fpirito mio / a te grane nfenTcho de tutti 
li doni tuoi/p che tutto qllo che io fono/fó /e pofTo /e 
che fanaamete e rpiritualmcce io defidero Stucco dalla 
tua mifcricordia ho n'ceuutote nicte ho da me /fc non 
li miei peccati tliqua 11 humilméte h piiego /p la gloria 
del tuo benedetto c fancro nome mi uogli pdonarc : c 
cócedermi che cu tutn li fancti tuoi'h glonfichi'laudi/ 
cbenedichi In eterno fcnzi fine amen. o uero althmé 
te dirai'come lo fpirito fcó ti rpiraratecofi facédo ogni 
piculo di frenefia/e mclàcolia cc fimile icómodi fugitai 
che dio cel cócedi p Tua gracia amen • 


Regulà del pùnto e lachzyme necelTane alla uita fpi 
ntuale. 

En^e ne U Ulta rpiricuale el piato e le lachry/ 
p me tato fono nccclTarie che lenza cjUe cù fari^ 

ca geode fi può nel dcfiderio de la bona uira p 
feuerare-Perho mi e parTo cóuenicte di cpfo piato /aP 
cbuna cofa breueméte dire. E prima doucre fapere che 
mula fono da elTerc npreft :Iiquah quafi mai nó pian/ 
gono:reputàdo cofa uile e muliebre epfo Lichrymare. 
QuefdraUin deuon ecmundanihomini/feconfiderar 
feno la iuta de rum li palfad fanccidaqualc nó e fcato 
alteoiche uno quafi cótinuo pianco;Cerramcte fé non 
fufleno al tutto alienati dal uero ludicio de la ragione. 
Tato defiderarebeno el piagcrc che bead in ficme cù 
el faluatore reputarebbeno li lachrymantitetconfequé 
temente giudicharebbeno infelici'quelli che dal pian ' 
gere fi abftenghanoiOnde dilTe el fauio’.nfum reputa' 
ui errorem.Elnfo ho riputato errore: E perho Oauid 
come una feminuzaogni giorno piangeua . Benché 
ftrenuo/Magnanimo/e uirile huomo fulTere quefto fi 
manifefta nel pfalmo onde dice : Laboraui in gemitu 
meo lauabo perfingulat noctes lectum meum : lachry 
mii meis fcratum meum rigabo: Mi fono affaticha/ 
to nel gemito mio : Lauaro ogni nocte el lecto 
mio : Et cum le mie lachrymc bagnato lo ftrato 
mio : Per lequale parole apertamente, fi com ^ 


prehendetdie ogni giornocum afi)aente bchtymc/ge 
mici le rufpin'el piecofo Re Dauid caldaméte piageua 
Sanerò Hieronymo béche ucrgine/e fenza peccato fuf 
femicce di meno paclido di fé mcdeftmo diceua. quoc 
ridic lachrymetQuottidic gcmicus: Cioè ogni giorno 
lachyme:ogni giorno gemiti : E diebano li dcuon do<^ 
(tori che ninno mai canto piafe quato el nofero dilec/ 
cinfimo et amotofirTimo faluacore non per kTqoitma p 
li noferi gram peccari:E fu tato amatore di eflb pianto 
che mai nó fu ueduco ridere. Pianfe pietro canto che 
le fue maxille ande e Cecche diuencace^erano: che diro 

10 di quello fpechio di penitéha Mana Magdalenaie 
de quelli uirgiei ochii de la madre di diodiquali de pia 
gere/quando per una caufa'quando per unaltra^quafi 
mai non cefTauano: Va diTcorrendo per la uita di tutti 

11 ranctitet trouarai che alla fpiricuale e fancca uita non 
fono mancho nceelTaric le lachrymeichea la rubften/ 
catione de la carne el corporeo cibo:e quefto uolfe Cip 
gnificare Dauid quando di(Te:Lachrymz mex panel 
^'e ac nocte dii diacur mihi quothdieiubi efr deus cu/ 
tis.O tu adunche anima benedecca chedcfiden eflfere 
fpiricuale^ Abraccia quefte fancte lachrymetec in'eflc fii 
rai uno pio e fancco fundamenco:dalquale in tutta la 
uita tua marauighoft fructi riccuera.Quefte fono quel 
le che li noferi perpetrati dedicti purganotet^ogni gra/ 
de peccato pcefto fcbancellano : Da quefte procede la 
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mundiQa’de la confcientia«E cofi come lacqaa le ma/ 
chic de panni abfcerge e lauaicofi cl fonte de le lacbty 
me lanima noftra anetta e purga: O uirtu grande^dele 
lacbryme: per uoi fi apre el defiderato porto di falutc: 
cbiudanfi le odiofe porte delinfemorper uoi fi lecnfi/ 
cano tutn li angeli cum le anime beatele li inuidi e ma 
Ugni (pinti fi cófundanotper uoi fi ralegra lanima tri/ 
bulata e mefta'p uoi fi fcbacaano da la mente noftra 
tutte le ree etimundecogirationetp uoi uintmenre fi 
fupetano tutte le diaboliche temptatione de la carne. 
Per uoi (ccundo el penitente Hieronymo, Vinaamo 
lo inuinabileiE ligbiamo lo omnipotenteiet inclinial 
mo alle noftre lachrymofe prece el uero figliolo di dio 
incharnato di Mana uergine.Nó uoglio precenre che 
da quefte nceuano li deuon piu cófolanoneiche fé tue 
ti li piacer roundani alloco comunicati fufleno. Ma pr 
die moiri fono inexperti .O uero hanno el ebuore a/ 
damanrinoeduro:Dalqualemai/o rareuolte fi può 
extorquere el benebdo de le lacbryme: perho alchune 
induftne e regule breuemente defcnucrcmotper la ob 
feruanone de lequaleinon Tara cuoce fi ferreo che mol 
le e dolce non diuenn. 

Pnma'regula e la inuocatione de la diuina gratta: 
doe aflFecruofamence orare / e pregare el Ibeniguo le/ 
fu che epfo pianto n concedi: E tanto dono n prefri: 
che del tuo lapideo chuore/la uiua fonte de le lacbty/ 


me aprire po(Ti: fi come MoiTe lacqtia di una dun(Ti^ 
ma pietra orando traxe. Molto anchora uale el difcipU* 
narfi :Come fece uno clqualc nò potendo piangere cù 
uno duro flagello tanto fi percoflc:che le lachryine in 
fieme cum el fanguc correuano in terra: Lamorc mun 
dano impedifce el uero pianto : pero cl difprexio de le 
terrene rubftantie qllo induce : Ma fé Ihomo ben con 
fiderà le horrende pene de linferno o nero del purga/ 
corto :cc il pendilo neiquale connnuamente dimona/ 
mo : e la glona celefte da laquale fbanditi fiamo : E le 
miTene tante del prefente mundotnon fo come mai fi 
potrà li ochii Tuoi contenere dalle lachryme : Maraui/ . 
gliofamente anchora a quefto gioua el confiderare U 
imminente morte a te/eta tutti li tuoi non i e parcnni 
e fimile effeao fa lo ymaginarfi che tutti li huomini 
del mundo / o al macho li tuoi propinqui f beniuoli / 
et amici fiano in arhculo di morte : o uero in qualche 
altro grande e compafTioneuole exterminio : c che cù 
lachrymofi prieghi aiuto ti dimandino. E cum tutte 
le prefate conditione debbe cfTere la folitudine del luo 
cho: perche e fenpto che li remori > e folirarii luochi' 
amichi fono dellipianri / et inducriui alle compuncri/ 
ue lachrimetMa fopra a tutto el meditare lamanfTima 
pafTione del nofrro faluatore cum li debiti modi india 
ce ogni duro / et obùioaco chiiore alla lachrymofa cól 
puncrione.E fe pur adimpite le prefate cofe / anchora 


non potefli bauere le lacKryme corporale/non ti turba 
re per quefto:perche come dice el Candellirc panTienf 
fe qualche uolta e piu meritorio uolere piangere e non 
porere/che accualmenre di lachryme babundare;in (|1 
locafo ri bafcaranno le lachryme mentale:baucndo ql 
le del fenfo in fummo defidcno: E fe pur di quelle fen 
fualc lachryme el dono nceuerai : Tempre babà a men 
te di ufarle cum difcrcrioneiper che fi potrebbe tanto 
cxceflìuamentc piangere eh firebbe nocino multo.Co 
me accaduto e a multe donne > et bomini / liquali per 
le imoderate lachryme fono deuenuti melancholici /et 
alienati da fennmenti o nero facn ciecbite qualclae uol 
ta hauute qualche turbatione del cerucllo:e pero quaf 
do fi dice che le lachryme fono molto opportune alla 
Ulta fpihruale : e che quafi innumerabili fono li fnicti 
et utilità di quellcifempre fi debbe kendere'quàdo fot 
no téperate/et difcreteiet cofi in quefta faaa difcrenóe 
cócludo el pfente capitulo/unle molto et opportuno. 

Capitolo delb impedimenh della uita fpintuale e , 
contemplahua. 

N fina qui delle regule opportune alla ulta cól 
i templatiua dicto habiamodequale phncipalmc 

te cù laiuro dello fpihto fcó a lamore pfeao di 
dio^et alla mifcica Tbcologia conduceteci potranno. 
Hora nel prefente capitulo n.i pare conucnicnte dire 
multi impedimenh : accio che fecundo la fententia del 


p!)iìorophotopporita lum fe pòfita magis elucefcanc* 
E1 pnmo impedimenco'eidi quelli che cum fecuore 
comindldo U uica cócemplaciua ad untraao p la faci/ 
cha del prindpiato camino/ fi cafcerchano/c, repofan / 
fito lieto fino propofitO de piu no pfeuerare: Q^uefti 
tali fono fimili ad quelli che uplefTeno afcédere uno al 
to mote/ ma per U difficulca fennca indnero alpiede del 
monte ricornanote fe pur di nuouo fanno ^pofito di 
afcendere cl prefaco mòte/ Da piede Tempre elloro ca/ 
mino principio pigliailiquali poi che repofaci erano al 
macho fermi fcare doueuano nel luocho doue puenu 
ti erano del dcfideraco móreiQuefco uoledire che chi 
cominda quefca ardua uica della c6céplaci6e:mai idne 
to comare nò debbeine p cepidica/o facicha alchua re^ 
^efcere o ucco po(are:pche ne la uia di dio lo fcare fec 
mo no e alerò che comare in dnecoie nó andare anaci 
e uno miebare da la pfectióetma fe pur ad alchiio per 
qualche obfcaculo di ocaipanóe mùdanaio uero p ql 
c1> fragilica/li achade fermarfnal macho feudiate fi deb 
be di nó comare a dnetotaccio che poi rincominciate 
pofli nó dal pricipio del móceima da quella parre dor 
ue prima afeefo era: E cofi dico fe piu uolce interuicne 
cl paufarc ec il fecmarfi/che piu uolce da quella parte el 
fuo camino rincomind c nó Tempre da piedi comi.im 
pecho che alcnmentc facédo mai a la fummica del mài 
reperuenice potrebbe. 


EI recando impediméto e'di non fetuare lìdebito o/c 
dine e modo dei procedere in quefca uita.lmperbo cb 
bifona comindare dal primo grado: e poi ordinatamé 
te procedere al fecundo/ et al terno : chi uolefTe lalfare 
el pnmo.e pricipiare dal fecudo nò accrebbe a pfecno 
ne alchunate perho bifogna prima purgare la confdé 
na: e poi dacfi a le facce meditatione/auàci che ptiéghi 
a la cócemplanone: e cofi afcédere di grado i grado al 
cnmente in uaniim laborac. 

Vno alrro grade ipedimcco/e'la occupante mùdana 
c li péfien archa qllatdalb quali alchuni effendo o^f 
fi fi perfuadeno potere fare fcuao:ma fenza dubio in/ 
gannati fono* 

Alchuni altri fentcdoenà ogni minimo canuo pene 
fiere fintepidifchano:e laflano frate ogni cofa' ntomà 
do alla pnfema uitaima qfn tali potcebbeno cù la gra/ 
da et auxilio di dio tale male cogitadóe faalméte fchac 
dare:Cum quefd fono anchora cónumeran «quelli cB 
fentedo alchuna difonefta teptanóe auntracto fi fghol 
mèrano/ntocnado a dneto:o uero fi pigliano tata folli 
cita cura di expeilere quella/ et ogni altra fimile « che e 
troppoiperche molte fare nò fi puotma bene fi poffa/ 
no preterire:cioe nò curàdoleicome fa el uiàdàte i che 
ad ogni latrato de cani nó fi ferma:ma quado tal cofa 
adiade piu affretta e panfreòrinuàdo pur el fuo dotto 
caminoie cofi monftràdo di nó fe ne curare: ne di far/ 
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ne molta fnmatfmalmére doppo tato abaiare /taccnot 
Onde fcl fi fcrmafTc a cóbattere cu qlli p diffenderfito 
p farli fcare cheri:piu funofamenre abaiarebbenoie co 
fi il Tuo camino multo piu impedircbeno. 

Sono alchuni che uedcdo hAuece facto qualche fra 
ctotmulto fi cófidano ne le «pprie foczete pho no cófi 
dadoripcfcipalmence ne la grana diuia pfto cafchano. 

Alchuni alth haucdo a pena comidatoili pace già ef 
fere alla fummita puenuti:e pho nó fi curano piu di 
cederete nó j>cedédo' idneco tornano* 

Alchuni altri tianno cù grade uiolenn’a e cum grade 
uircu in fino al terzo grado: ma quado ui fono puenu 
Cidi pare hauere faao una grade cofa/e comiaào a pia 
cere a fé medefimite diuencare uanaglon'ofi/e cofi non 
ponédo loro multa diìigencia a pfeuerace e ftare nel p/ 
dicco remo grado della pfecrione auntcacco cadeno in 
grade preapiciotln taro che poi al ricornarui la fccùda 
uolca gli pare molto piu diffiale che la phmatE quaL/ 
che uolca la iurcicia di dio per la igraricudine : e fupbia 
loco/nó pmecre che la fu alto mai piu htominotlaqual 
cofa e molto bombile e fpauencofatma e cagióe di piu 
nó lifumere di fé medefimoamo di renecfe Tempre in 
una grade humilicatcófideràdo che effendo a dio caro 
|>pinquo e familiare'poi fi miferabilmence fia fchaccù 
co in fino a linferno fenza fperaza di mai ncomare / o 
uero di effece nuocaco al pnfnnoglonofo eqeco fcato* 


. Di' analtra'códitioe fé ne troaanotche uedendo lo/ 
to eHfere un pocbo piu airi che li altii ne la uira rpinru 
ale:fprczzano e fanfi befFe di cjlli che giu baffo fono: 
e r^rci moire uolre fono da dio habàdonan'te laffali mt 
ferabilmentecadereiaccio che caduri cognofchino ^co 
pocho p fé medefimi fenza laiuro diurno: poffino, 
Alchuni altri hano rara fretta di pucnire al monte 
de la cótèpUtióe:che e troppate uogliào andare ifianti 
a la guida fuatcioe de lo fpinro fancto che e una gran 
de pazzia:chi adunche nò uole o nero nó fi dcgna/ex 
peccare lo fpano del cépo/p hauere el mouimenco del/ 
la grana meritamente quella pde. Per el córrano alta 
fono indifporn ad cpfa grariadiquab eflendo chiama/ 
h e moffi da qlla ad afcc'dere al grado della pfeaióetal 
tutto nchuranotct ad altre cofe loro {tento cóuercenos 
o uero cu faaito cum parole dichano alla grana: che 
anchora un pocho di tempo expechret in tal modo ql 
la cepulfa c puocho apprezata'fubiio fi partetCóuien/ 
fi adunche Tempre frare fopra la cufcodia del Tuo chuo 
re/a feguitare la uiTitanóe de la diurna grana/ e procé ' 
dere Teciido la mohone/e uolunta di quellatnó piu ue 
locemence'ne piu rardi/che quella n nchiede : in ogni 
tempo cum profunda humilita/fempre indigno repu/ 
tandoh di peruenire a perfechone alchuna; pecche in 
quefco modo piu prefro Tara allalro monte de la conte 
planone dal diurno auxibo conducto /et ellcuato. 


Sopra ad ogni cofa ta prefumptione défpiacea dio: 
ne ancho fi dilcaa che alui Ihomo uadi frnza timore: 
ma fempce uuole fia cufcodira la fancca e laudabile uer 
tecùdia'e il cremore/cum gràde cófidentia della Tua be 
nigm'u : Impho che fenza la confidentia epfo timore 
troppo fitebbe ailpabile/et ipediméto allafcenfo de U 
fancu perfeaione. 

Vno altro ipedimétore no di piccola importazafdie 
fi chiama indi(cretione/e p quefta alchuni troppo ma 
cerado la propna came:nó può quella poi allo fpirito 
nelle fpintuale opere feruire.Et altri p elcótrano trop/ 
' po diligétemente/et cu troppe lufinghe'la nuthfcbào: 
In tato che ponderofi/ e pigh/ct fónolcti diuentati:al/ 
chuna eleuahone di mente hauere non poflTano; pero 
la difcrehone che di tutte le uirtu 'e/madre in ogni no/ 
fera opatióe tenere fi cóuiene. 

Alchuni fono'che mentre afcédano alla grana de la 
cótemplahone:gIi uiene gràde dcfideno del uerbo di 
dto:cioe di legere/o di odire qualche piafe deuota cofa 
É p quefto lalTaca la meditarione come piu difficile ri/ 
tornano alla lectione macho difìFiale: doue pigliando 
piu cófolarióe che nò douerebbenoie piu che la ragio/ 
nenóuuole/Immoràdotfifchméricanode la medica/ 
tionetc piu no fi curano di afeedere al temo gradotcóe 
già prinapiato haucano:Nictc di meno fapiace che ql 
che uolra e utile'iino molto neceffario qllo legere cofe 
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d«aore:e fpedalméce nel pnncipio o nero anchora nel 
pcoceflo/quando fi fa cum mefura e téperàrìa: fctnpte 
bauendo la fancafu allafcenfo della pfcctioneullaqua 
le fi mene mediate le fancte medirarione. 

• Altri troppo fuggano le tribulatione : lequale fono 
non folamente utile:ma anchora neceflarie nella iiita 
rpintuale :impero che fecùdo el denoto Gioanni get/* 
fon.Canolieh panTienfe fenza quelle ordinanamen/ 
te non li può estirpare lamore mandano de le mcn/' 
te noftee e confequentemente/nonTi può puenire alla 
fummita de U uita rpiriruale * 

Interuiene anchora uno altro nò piccolo ipedimenf 
lo a moltidiqualt nó eflfendo anchora ruffictenteméce 
mfmicti ne la uia della cótemplationc : cófidandori in 
fé medefimi'non fi curano di interrogare ne dotràdai 
cófiglio dali prahehi e docci nellarce:c perho habnnda 
ti nel propno fcafo molte uolte errano c brtitralroence 
machano dal camino incomindato della faIure;Onde 
e da notare:e(Tere cofa penculofifTtmatQuanco alchu 
no fenza Iittere fi noie dare alla uita cótemplahua : nó 
hauendo uno buono maefcco e fidelc cófiglierc'expco 
deuoto/e difcrcto/e timéte dioidelquale ardiTchi e pof 
fi confidarfi al tutto fenza timoreie li fccreh del chuo / 
re fuo a quello duellare. Alcrimcte porta piu pedculo 
quella perfona nella uita fpintualetche nò fa uno che 
ftia ne la cornane uiu de feculan: Exemplo di quefto 
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habiamo nella ttiea de fancti padn:Onde uno fancto 
padre diceua:fe tu uedrai uno giouane / che uogli p fé 
foto renza'maefrro e guida intrare in paradifotandio/ 
ra che glauefTc già uno piede in paradifo: hcalo giu p 
lalcco piedcipcH a quello modo mai nò ui poeta ictare. 

Alchuni. altri elTendo inftabilirhora tégano una uu: 
et bora unaltraie p qfeo pocho fructofanotCóe la pia 
ca che fpefTe uolte fi tramuratrare uolee fùda le radice. 

Laltro impediméto fi chiama loquaatatdoe troppo 
parlare telquale marauiglioramente fpedifce elproficro * 
fpintualcifi come diceua lob.mai el uerbofo e aande/ 
ci Tara iuftificaco ilmo Te già frutto aldiùo 6Kto baUef/ 
fe p efl*a loquadta ad untracto pnuato ne firebbc 'im • 
pero che muna cofa tato e contraria alla deuotione:^/ 
co e lo imoderato parlate/nó folo de le terrene e muda 
ne cofe/maanchora de le piedeuote e fpintuale. 

Vno altro impedimento e detto negligétia: p laqoa 
le molto li mimmi delicri non curano di emédareie co 
. fi apoebo apocho ogni giomq piu negligenti diuend/ 
DO/ et in magiori peccan cafchanoicome dice el fauior 
qui minima negligit paulatim deddittPerho chi defi^ 
dta far fructo/bifogna fi guardi dalli minimi peccati ac 
do che per negligenna nó cafchi ne li magion . Final/ ' 
mente chi uuole proficere Copra ad ogni cofa e necaflfa 
no lo immoderato amore di fe medcfimo/et ogni terre 
na affecdone al tutto extirpare/et ctadicareiMoln alpi 


tmpedimend harei potato fcnuetetinà quefa per brer 
■ita baftaranno. 

Capiculo ndquafó fi didiiacano molte dabiradóe 
|{dnence alla uica concemplanua* 

Oca nel ^fente capiculo exporremo molte bel 
h le dubicacioetlaqualcofa Tara molto utile: p la i 
formanone eie quelle deuoce perfone/che nel/- 
la aita ccncéplanua fcuao face defiderano. £1 pnmo 
dubio adunche fica* 

• Qual uia e piu accomodata 'et utile alla uica conce/ 
plauuato quella delle cnbulatione:o quella delepcof/‘ 
penta iA quefeo nTponde el deuoto Cacielliere panTi' 
enfe/die alchunifono/di natura canto grata /manfue/ 
ta e laudabile:che a dio meglio ferueno ne le profpén ' 
ta:cbe nelle aduecTita . Et a quefn taliqualche uolce c6* 
cede dioiche habbino el paradiTo in quefea uiu et'nel/ 
lalna.Laragióeechecututco«elchuore non ceflfano 
mai di laudare idio in tutte le opere loro 'et in tutte le 
cofe pcofpere/o aduerfe'come hai Io exemplo ne la uiV 
ta di fancto lob. 

Alchuni fono di natua al tutto oppofitarWqli fé no 

fono fumulati/pocho o nullo bene fano:e qfei cali tra 

he dio a fe<p le molte ccibulatióe/cóe fa qlche uolta la 

pia mitre uecTo el figlolo:lac[le ordia c^ da alcn fia bac 

tuto:acdo cB cù lachcyme e gnde a lei ncorni: e nceuè 

dolo i braeàt U dicba'cB abréte da tei Tara mal ccactato/ 

• • • • 
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E pche paochi fi troaano che in nerica ncomno a dio 
ne le pcofpenra come neleaduerTiu: Pero gtudidiùf 
tno cl piu de le uoltetenfere piu cxpedicce alla uira chn 
fciaiia e piu conforme a xpo.er a fancdi la uia de le cri/ 
bulauone'chc de le pcofpenra: E dico fecudo el Cadel 
liete panfienfe che mima cofa caco exdrpa lamoce mu 
dano dallanimatqulro fa la cnbulacione temperata pa 
tientemence nceuuca:dalquale niuno pfectaméce feq/ 
recato eflece puo:fe non mediate le cnbulacione excdn 
feche o ueco in tcinfeche da alca madace'o uero riceuu 
ce: e pcefe per uoluncana peniténa le momhcanóe del 
la camalica:re già miraculofamente daMio/e perdono 
Tuo rpedale/altnmence faao non futfe.Nocancemence 
dice cépecaca'ctoe quella che no cuole ne impedifcelu/ 
fo de la ragi5e:ec fimilméce fi debbe incedere de lipnn 
apiaci / e delli pcoficiencnimpho che a quelli che ban 
no al cucto^fuperaco le pcopne palTionere che piu no 
peccano:e che fono nel cerno grado/doe dela pecfec / 
n'onetponìamo dire fiano piucóueniéce le pcorpecica' 
che le aduerftcaife già non ui fufle el pendilo de lo in 
fuperbicc : elqiule pur per le mbulanone fi uiene a fu 
gire: E quefeo bafu quanto alla dechiacatióe deUa più 
ma dubicacione.ccc. 

Dabicadone fccainda. 

f Ecandanamence fi dubita'chi e piu difpofeo a 
la uica concempladua :Ia pecfona docta/o^uero 


U ignoràteteflendo ih'ioro'tatteìe altre cofe pan: Di/ 
co fecudo el cancielliere panTicnfe:che la pctfona doc' 
ta cu pia faalita e piu fecuiita può darfi alla uita còtti 
' placiua p piu nrpecdiNiente di meno pchc moire uolr 
te la faétia da fupbia non già p Tua malici'a /ma p dif> 
ftcto di colui che lapcfliede:pero noi ucdiamo mulre 
piu fimplice perfone (andate nella fancta fede e nella 
peofunda humiìita uenire alla pfecuone della mifnca 
tbeologia e ^.^1 perftcto amore e ccgninope di dio et 
bauere piu fencimento e noucia di quello che doaitli/ 
quali el piu de le uolte inflari di fupbia non fi uoglia/ 
no humiliarea ripenfare li innumeri benebdidi dio it 
fpedalmente li mifreni de la noftra redcmpnoneicome 
laincamatione:natiùica:paflione:mortr:rerurrectione 
etafcenfioneidel nofrro clémentiffimo Icfu xjbò'bene 
dectoiOnde e da notare che una uecbietta ignorate e 
fimplice e di buona fede /che gufti idio per dcuonone 
e rentimenco fpirituale piu cogninóe ha di dio /che no 
ba uno profadinimo tbeologo.fenza tale gufto e fcnr 
cimento rpinnialetfi come uno che actualmentc habii 
magiaro del mele quatùche roggio e grolToine ba maf 
giore notidatcbe uno profundo philofopho che mai 
cale dolcezza non habii actuaUnenre ^ftatore 'quefto 
dicè Guillielmopanricnreccc.O ' Dubio Tértio. 
t N che modo fi può cognofcere che Il^dmo ha 
‘ bii perfectione di cbada o uero che fia pucnn 
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toa! tertio grado de la contemplanonetEreaemente ti 
nTpondo aim una fimilicudine pure del Caaelliere pa 
nfienfetlaquale bene confiderara pfeoamèce d dechiai 
tira la preTentc dubiranone. Odde allora potrai dire di 
f nfere puenuto al terzo grado de la pfecdóe/ quado la 
more tuo uerTo dio haucra quelle condidone che ha la 
more mudano uerfo il mundo: Come e lamore de le 
fubfràtie terrene/ de le dignità céporale'e della bellezza 
carnale:elquale fi dimàdaamorelibidinofoedironeC^ 
to.Queftb cale amore quàdo e nella Tua pfecdone fa 
che Ihomo fi fmenricha ogni alrra cofa Tempre penfan 
do de la cofa amaca. Perde ogni oergogna e non iafla 
cofa a face per confeguice el nefando e diTonefto defi/ 
deno fuo:Le uigilie fatiche e fudod et diuerfi affanni 
Diète b' paiono/ bèche affai grani et quafi intollerabili fi 
ano: Non confiderà li periculi/non ode chi bene el con 
figba nó teme la morte /ne dio/ne fancd. Non defido^ 
ca el paradifoiet il parlare del purgarono e delinfemo 
gli pare una mactiaifel dorme fógnia de la cofa amaca 
Sei ueglia Tempre uorebbe di quella parlare et odire: A 
quella dduce ogni potérla de lanima Tua:fina)mcce di/ 
Denta come ebno/fatuo Tenza ragione e hinbundoico 
me quello che el chuore Tuo e-penTiect Tuoi tutd ha po 
fto ne la coTa amata: Or coTi al noTtro propoTito dico: 
quando lamore tuo uerTo dio fùffe cale : che d faceffe 
fmentichace ogni altra coTatal cucco Tprezzace el man/ 


dote che tanto tadi'cato fufTe nel chaore tuo: die non 
potelTi mai altro penfare/eche fulTc tato ardente ! che 
di' niunaalccacofa ti curaflitne di honoti/nc di uitupe 
ni le non dubicalTi di monte per lime cucrc le altre cof 
fe uile ti parcffenote li piaceh et honoh mundani fom 
oio li npuraflite che in quefre cofe taro fulTe ebno: cB 
dal mundo'fatuo e fuhbundo hputato fulTe. AUbora 
potrefh dire hauere acquiftato el pfecto amore di dio/ 
e U perfecta chahtatallaquale debbe tendere el buono 
e uero contempIatiuo.Elquale amore enam facquifta 
medianre laiuto diurno /e le regule.e docchne fopra de 
chiarate. Alquale quado peruenuto farai porrai dire di 
eflere morto e crudhxo al mundo/ma uiuente a dio* 
Allora farai uenuco al fine de la fancta contemplatio r 
ne. Allora farai afeefo in fui monte Thabor cum li di/ 
fdpuli doue chhfto fi tranfhguro , Allora potrai dite 
di eflfere tapto in fpihto ,ymo fopra a Io fpinto tuo: 
Allora eflfendo in terra cum el corpo/ lanima tua habt^ 
tara in deio. Allora uiuerai damore. Allora arderai di 
chana delecrabilmenrc .Allora potrai dire di abraccia 
re’cognofcere/e contemplare el tuo creatore: e quafi 
eflTere Beato /felice/e conrento/in quefra uira:Ma guai 
a noi imperho che a puochi c conceHa quefra grana t 
e quanto puocho tempo dura / mentre che dimona/ 
mo in qtiefto luoco di tenebre / e di exiUofcioc in que' 
feo mifero et affUcto mundo • 
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Dabio quarto. 

L quarto dubio e/ fé cum damo tenuti a cetdia 
« re la perfectione de la uita contemplatiuatdoc 

quello pfcao amoreidel quale di fopra ti paer 
lai.Q^oefco dubio dicn.inda fé tuta doe feculaci e relè/ 
gtofi fono cenuQ o uero obligari dard alla uiea cótem/ 
pUnua. A quefto riTpódeno alcbuni doaon'cum una 
cale diTdnccione. E prima dichano che alchuni fono i 
fcato al tutto oppofito ad edfa uica cótemplanua e qqe 
fu non fono tenuti pnncipalmente dard a quella: imo 
peccharebbeno tal cofa facendo: fé già pnma no d libe 
caflfeno dallo ftato loro:come fono li padn di famiglia 
e le donne miricate/alliquah' fpecta el gouerno de li fif 
glioli'e de la famigliatquefh tali quàdo fuHfeno da ta/ 
le gouerno difobligatiffi potrebeno al tutto darfialla 
aia c6templatiua:ma non eflfendo diTobligati fono te 
nuti pnndpalméte dard a la uita achua:e fecudanamS 
te quido bino la comodiu darfi anchora qualche po 
cho a la contéplatiuaima parlado de muln feculah'che 
fono fenza ogni impedimento:come fono molti uec/ 
chii'e uidueiiquali faalméte harebbeno fulfidmte c5 
modia di darfi a quella:quefci ali non exerciundofi i 
la prefata uita c5téplaniia:non difhnircho già che pee 
chino moralmcte:ma li cóforto bene che confidenno 
qllo dicco che dice:che no uolere effere pfccco ei una 
gride ipfeccióeie che el pigro feruo fu danato/Ipo che 


el talcto ftio tenne abrcofoie e-oi qllo no oolfe guada 
gnare:e guai a noiTe di ogni minimo tcpo a noi cócef/ 
forno ne faperemo fèdere ragióeiMa parlàdo de religt 
ofi/dice el gride e deuoto doccore Càaelltere parifièfi 
una cremèda e rpauèrofa fentèria concra di loto: Cioè 
•che la ómiflìóe del cercbare la ^fara cótèplanóe glie da 
nabileiaoe peccano morralmère'epfi religiofi nó din t 
dofi a qfco exerdcio fpintoaletipo che fono poftì ne la 
fchuola de la deuocióef e de la otadóe/e de le lachiyme 
Come fono etìam li écclefurciatdoe pren feculati / lù 
quali in odo polTedeno le fadche de popùli'adocbe cu 
fcudifcbino le iurdfi'canonè'dèl fignore^c la lege Tua cee 
chino cu diligèda.Ec qfco fintède (ip nóhauèdo legi 
timo ipedimècoiQuefca graue e nera fenrentia/di uno 
tato doctore/aedo fé cófiderata fulTe/da noi moderni 
rdigiofi forfè fi mucarefmo di ^pofico nó facèdo pnn 
opale fundamèco ne le cenmonie et extnnfecbeappa' 
tenderne laqfcare lo fcato de la pfecnóe doe la mifnca 
theologiarlaquale nó folamère da noi religiofi nó e cec 
cata:ma pur nó itcdiamo el Tuo nomete nó Tappiamo 
^le fu eldne del uero religioforelquale e cu cucce le fot 
ze tèdere a la pfecdóerQuIco q biTognarebbegddare 
et cxclamare córra a dd religiofi'che.io.zo.xxx.ec qua 
fica et ciquiu ani uixud fono nela rcligtóe che mai gu 
fco alcbuno nó bino bauuro del creatore /ne nó bino 
cercato di hauerlo/de facerdod feculan /e plad niète di 
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reitnofperdìe parlerermoVrordr.Preghiamo adanchc 
dio che d aiuti tutu che grande biTogno ne habiamo c 
bafca « Dubio quinto. 

He uole dire che qualche uolta la contemplad 
c ua perfona'p occo o diece giorni fata in gram 
feruore/ec hauera grande deuotione / et gufco* 
di dióipuoi per alcuni altn giorni remane tutta aridàr 
fenza gufto/ct fentimento alcuno rpiritualetabàdonaf 
ta quodambdo da la graria di dio: e molte uolte piena 
di temptatióeidi affim'fe di tribulatione: A^quefto d ri 
fpondcno e deuod doaoriVec maxime fancto Bonauc 
tura'etil Cadelliere panTiéfe/che per hauere quelli fpiV 
ntuali fenrimèti/e’poffedere la grada de la contempla/ 
done/lhomo no e certo di edere in grada di dio:pcbe 
quella tale gratia e grads datafma nó e gratu fadà: co 
me la uirtu de la fede/e de la fperazaiet fimilmente el 
dono de la propheda/o ueto altre uirtu che informe e 
fenza chanta hauere fi podatio.Cócede qualche uolta 
cl iufto dio a maligni et caduihomini le pfate fpintua 
le gradeu'n augmento de la loro dànatióe:o uero ad ei 
radinone daltn clectito p retnbudone di qualche fad 
che loro: E cod fàno li gradi fignod che ali exiTtend in 
carcere'per edere alla morte iufdciad molte uolte de le 
predofe reliquie de la loro méfa li màdano : Pero guai 
a te humana pifiiprióc laqle ri gloni i altro eh ne la bó 
ta diuia:Cofi ex oppofito p la difpérauóe del mifencoc 


diofo dtoMali elecei Tuoi TpelTe aolce fi parteno li gufa 
e remiméti fpi'nciialitma nó i loro dcm'méco o dànacio 
ne:ma i gride unlicatec emoluméco de lanime loro: E 
bécB igeino humano labilTo de giudiai Tuoi iuefngaie 
nó polTiinicte dimeno li |>fati doccori fecudo ladoctti 
na de fancti naflignano molte caufe. 

Qualche uolra fa quefto dio córrala fupbia pcedc< 
ce o uero cótta la futura'chi fcp ftelTe i rata altezza gra 
de piculo li firebbe/di fupbia e uanaglona: ma ntorna 
do Tpeflo albaflTo/fpefle uolte li cóuié péfare la mifetia 
e fragilità fua:e dallaltra parte la gratia e benignità del 
faluatore. 

Qualche uolca'pmette q fto idio p piu accèdere la p 
fona i amore accio che pduta la gratia/la cerchi poi cu 
piu defiderio:e qlla ntroiiata cóferuicù piu diligètia e 
piu exiftimi il recupato dono'elqle p labùdatia e facili 
ca forfè i minore ^rio uenuto era. Fallo ichora acao 
lomo ipan ad hauere cópaflìóe ali altn cB di tal grana 
1 parte/o i tutto phuati fonotet etia aedo che p tale feti 
fibile dolore de cale carèna p fe o p altn fanffare poflTi. 
Ouero acao che cognofcèdo cù expenèha le tèptatióe 
e li modi loroile uictone córra qlle polTi ifegnare ad al 
ccitFa acora qfto dio acio cB tucognofehi el dcó di fa 
Paulo. Nó è uolètis ne<^ curèris fed dei mifcrèns: doe 
die noie moftraté qfta gratia ^iccderemon pricipaimè 
ce dale tue idortric'e regule obreruate/ma da la fua bór 


ta et gratiafe quefco d e tnaniferto 'perche qualche uol 
ta quanto piu Ihuomb (i diTpone / canto mancho 
ha diuononeie qualche uolca cflendo dai cacoTuo fen 
zapreparationee fenza fpcranza dihauerlaad untcac 
co li uiene la fuauica de la cótcpiationc cu la cópùccióe 
e dolceza fpmtuale: Quefco anchora acbade per data 
ad incendere che le oranone e buone opere noftcetena 
fenza cale confolatione fono grate a dio;e forfè qual / 
dìe uolca piu accepteu'n quaco cù magiore fadche ope 
tate fono*. Onde debiamo nprehédere quelli che non 
UPgliano^rare fe non quando fi fenceno bauere quel/ 
li fencimend di confoladoneicredendo in quello rem/ 
po quella oradone al cucco elTece in efficace : Quefco 
anchora accade:accio che el contcpladuo fi polTi exer/ 
dtare«anchora ne la uircu de la obedienda e de la pane 
tù e che péfi quaco fara duca et amaca/ lececna fepaca/ 
none da dioine le perpetue ec'infemale peneife quefu 
piccola e non di tanca importanza in fi podio cépo cà/ 
ca molefda e pena gli da.Tu adunche alla contempla/ 
none dato ti fei:fa dal caco tuo el debito per haucrla: 
ma in tal modo che cu lafpecd da dio: Difponédod ad 
humilmère nceuecla'fella tifata mandata cù aedone di 
grane. E cofi appacechiaco fata cum buono animo ad 
hauere padentia e manchace di quella/fe ella are non 
Uf rra.Ricordandod fempee di amare quelli che Ihan/ 
no/ E de nò giudichace qlli ch.nó Ibano; pche occuld 


fono li itidiai dì dìo.Imó peccato lirebbe a defidetare 
tali rencìmenn immodeutanicnce:eta molte ftmpfìaf 
te perfone fono pu prefco noauì che uhlt.perche non 
fàno dìrccmece fra li buoni e li cahuì aoc fra quelli uè 
gano da dio/e quelli uenghano dal demonio : elqualé 
fpelTe uoia fi tranfinuu ccappanTce in fcma di ange/ 
lo di luce per ingannare. 

Dubio fexto. 

EM demonio può operare che la pfona deuo/> 
f ta ne la oróne fi uèghi mlcho^cotporalmétcìco 

me a mola uediamo achadere:Ripóde fcó Bo/^ 
nauétuta e dice che Ihuomo p el fubiro ecgràde feruo 
re ec alBuenna di fuauita qualche uolca fi uiene meno 
elle fue membre al turco diuérano inhabile:ec inflexibt 
le:e quefco pche li fpicin in quello fubito/e grà feruo' 
re fi excendeno al chuore:infiàmato di fpirituale dolce' 
za:ec per excenfione de nerui/et claufure de le uie fpirì 
male le mc'bra perdeno loro cófued ofTiaitcome la Im 
gna la loquellade mani le Tue operan6e:li piedi e le ga 
be el caminare:e quefco dura tato diel feruore fi rimcc 
re'ab màcha elle uie deli Cpititi tornano apre come pri 
ma:Ne ancho e marauiglia che le fpmtuale affrcrióe 
poflino quefco faretcó do fia che le humane molto mi 
noce quefco medefimo fanno come una fubica p»aura 
et una fubita e imoderau lennatec uno fubito dolore: 
et uno gràde odio/et uno gràde amore/et fimile paflio 


ne: E quefco mederimo fanno qmidie uolra le renella 
rione diuine unde Danielle al quarto capiculo dice/ui 
fioné hac grandem uidirec non rcmanfic in me forrim- 
doler emicui nec habui qtric^ uirium et lacebam con/ 
frernarus fupcc faacm meam: Quefco medefimo dio 
pecmecte credi polTi fare el demoniotpero bifogna. ha* 
nere unaprofundahumibra/alcrimenteprefco inque 
feo o in altri modi Tara inganato come moiri in quefri 
nofrri tempi (enc fono ueduritnon foiamente ingàna/ 
ti: ma al tutto rumati et quefco achade alli fuperbi / et 
a le perfone fimph'cetcome fono molte uolce le donni 
dole e fatui celigiofi/che per la loro buona uica ù per/ 
fuadeno elTcre degni de le diuine reuellatione. 

E fe mi domàdaflfe quale e megIio:o darfi a le deuo 
rione e riceuere quella debita del corpo/o uero per fu/ 
gire quella canta debilita ritraherfe da epfe deuorione • 
Dandofi aUe exceriore occuparione per la corporale re 
leuarione . 

A quefco rifponde fcó Bonauentura nel libro del4> 
cello de la religione faluo ogni megliore configlio che 
li pare da rimediare a troppo debili'cioe che qlche uol 
ca poffano fubcrahetfe utilmente dallo ftudio de la de/ 
uorióe/e dal proprio conaco/e non fforzarfi in uolere . 
extorquere epfo fpirico di deuorióetpche quelli cali ui' 
olenn conari debilitano eoa qualche uolra li gagliardi 
corpi: ma quado/enza faricha a quelli fi oflPenfce epCi 


grana tt éa'ft medefima renza'rfrere'cercfìatauiene. 
Aliìora non e al cucco da cacciarla ne ancho da imcc/ 
gecfiin quella/ maximamence fé fenceper quella clTece 
grademéce debih'caco /ma cemperatamcceiec in una cec 
ta liberta di fpinco fuperfìcialmenre fi acofciifi come di 
ce Salomone ne li prouecbii al '.xxv.capiculo Mei inue 
tufti comede quod fufbcicnl^i^quod firn efciuxca uirif 
um tuarù menfuràiaoe cu hai crouaco el mele màgiai 
ne quanco ci bafca/e quanco portano le forze tueiper/ 
che piu unle cofa e per um podio haiiece la gcatia ccpe 
cacaméce de ladcuotioneiche confumpte c pduce le na 
rurale e corporale uirtu cotalmenre quella perdereiec ir 
cecupecabilmence di quelle manchare:e pero e piu fa / 
uia cofa moderaramenre cercbare le confolacione diui 
ne'quado la debilita corporale obfca/aao che piu diu/ 
Cumaméce di quelle fruire poAìtche p uno breue tepo 
in qlle caro idifcrecaméte deleccarfrche qlle fugire poi 
li fu necelTano/e pdccle fenza fperóza de piu ticuparle 
p el deffeao de le corporale forze: Accaoe dice fcó Bo 
nauécura qlche uoira ali fcudiofi de la deuonóe^che 
co piu fi fforzao hauere cpfa grana de la dcuoriòe ma/ 
cho Ihano e quaco piu uehcméreméce irràno/ràto piu 
dun e piu aridi diuécao/cóe ne le folénita e fiime fefte/ 
e denoti cépi de la paflTióe/naciuira/ rcrurrecrióe'et fimi 
li cépi di lefu xpo benedecto:et maximamere quàdo al 
la fancca comunione fi fcudiamo di ppacarcne multi p 
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quefto fi cótrifcanoV dubiuno effcirindegni delti trfr 
fitarionc di'uina it che a dio non pùcda che loro fi irtr 
degni et indirpofri uachno a tanto facramcnco de U co 
tnunione:e per quefto fpe^|fc uolcc fi reteanno dal abo 
de la uita e da la mediana « la falutc : Ma cfTcndo at 
Ihomo incetto fe di amore o di odio degno fia apprefi 
fo dio f li meriti noftri folo a quello non fono:per qf 
fto non poflfiamo ad ogniuno dare cófiglio/quello cl> 
in qucfto'o in fimile cafo fate fi debbef Niente dimeno 
perche dio cUota fiibttabe/alli ftudiofi de la deuorionc 
la grafia quando piu intenfamenre cercandola la dcfiV 
dcrano.Cinque ragione naflTigna fanao Bonaueturà 
et il candcllierc panfiéfe ne adduce piu de quidcci.frà 
lequale quella mi pare la potiffima'doe che dio qocfto 
fuco p humilutione/perche piu fi humilia Ihomo fe in 
quello tempo non ha la deuotioneiche in uno altro té 
po che non fufle di tale folemnita e diuotionet e piu i 
fe racdefimo fi confundetlaltrc caufe paflb per breuica 
perche quelle nel dubio preedente quafi tutte pofte ha 
biamo. Dubio feptimo. 

E per induftria et ingegno humano fi polTano 
f cognofeete le uifionc to reuellatione diuine da 
quelle del demonio ^Refponde fcó Bonauen/ 
tura dae folo lo fpinto fancto per el dono del cófigliof 
c per la grafia del faperc difccmerc li fpiriri'puo ccrrifi 
care Ihomo quello die in epfe fia da acceptaac/c da tei 


cnfaie.ÒfKlerociogmngeelpKfato fancto doctore/ 
che ad alchuni altn pare eflcre piu ficuro tale uiTione e 
leuelatione non cetcbare/ec a quelle non prefto crede/ 
le/e temere Tempre lingànoieqbellequajphe uolca da 
fe uenuce come puocho frucruofe fprezzare /accio che 
(e uerefono Ihuomofda indifferentemente a quelle/ 
aoe no negandole e nó affirmfdoleima ftado fub du 
bio ado c^ fé falfe fuCTeno appogiadofi a quelle lomo 
non fufTe ingànatoiE Te pur le noie incedere cerchi fo 
pra'di'quelle et configlio de fatili folamcce e de pochi 
e Tempre fi ftudii i quelle cofe che fono fcchure mento 
ne e fhjctuoTe :come nello extirpare li uitiì'/et accumu/ 
lare le uirtuie lamente Tua accedere al affeao della de' 
nononeiquato piu Ihomb in quefre cofe fi exerdrara' 
tato Tara di magiore mento e glena appreflb di dio:q / 
(to dicho p che quefte tale uifione e reuellanóe de fe/ 
cteniBenche qualche uolta fiano de cofe nere e mada/ 
te da dioiniente dimeno aflailTimi ne fono de lufite ta 
to macho debbeno effere accepratetquàco piu frequen 
re uolte hano igànato/chi a quelle ha creduto/raro piu 
che dato fuffeno uere p quefto non fi denota quella ta 
le petfona fia di grande fancnta’.ne di grande mento : 
l|no a gradi nhaldi tale uere uiTione et apparitice fono 
accadute: E dice (aneto Bonauétura che a molti le ui/ 
fione fogliano eflere preludii'e fegni di infania c futu 
a matchia;pchehauèdo elloro cctuello qualche deffec 
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toteteflfcndo da fumi obnubilato libate a loco appatt 
ce alchuna cofa/laquale e dccepcocia'fancafcica e falla: 
pho h docti'fauii e deuoti homini'cale uiTióe poche fd 
mano: et hauédole alTai cemeno:Ma li ignorati e firn/ 
pila di quelle affai ne fanno fuma/ Credendo quelle ef 
fere fegno di gràde fanaica e fapientia e gride uictu in 
cpfe confifcereiQui fi potrebbe difcorrere:quad eciam' 
huomini graui docti e fancti ne fiano fraci inganad ia 
quefee uifionetdadofiad incèdere bauerle da diofqua/ 
do dal proprio fenfo o uero dal maligno rpinco ongie 
haueano:E perho de uatidnii e uifione ne fiano bora 
mai infarridiu pche cù expenenda e decorfo del cèpò 
babiamo cognofaucialcbuni fancdie ferui frati ingan 
oan: pbo ogniuno fi racomadi a dio cum pcofùda hu 
milita e niuno fi repud degno di cale reuelauóe e guac 
diti impecho che el mudo e piu difpofco a lafdatfi igi' 
nate che fuffe mai al cépo de x^iani:ec il demonio mai 
nócelfa deinfidiard.Queftaebellaet udle macedat 
doue moire belle cofe fi pocrebbeno diretma qfee uo/ 
glio bafdno a quelli che a cale ceuelLmóe troppo fede 
danno, 

Dubio oceano. 

Er magiore dechiaranone del dubio |>ceden{e 
p fi muoue una altra bella et importate dubitano 

ne laquale e quefta:aoe fel demonio può cum 
fua pocèru e fraude dare deuoaóc e gufeo fpidttiale al 


■b ^fonam quefra trtudo/rimoucdo da quella le tcpta' 
tione mùdane/et camale/e facédola tutra acefa e ^mp 
caaUobfenutióe d diurni pcepd^ecali alcri deuon e fpt 
lacuali exeranit A quefta molto uale dubicatióe ri rifpó 
dofecùdo la doctrina de facri c deuoti doccon'chel de 
monio qualche uolra per fare minare la nuTera anima 
gli da la uera'o al macho faHrafrica crapparence dcuo 
tióe/caufando quiete e n'pofo nc le pafTione e fenrimc/ 
iti Tuoi cemouédo li inordinati mouimenri o uero fug/ 
gefcione de li peccati offerendo anchora una certa de ' 
cepcona fantaftica e falfa dolcc^zl ali fenriméhdaqua/ 
le credédo la miTera o fimplice pfona quella efìfere ue^ 
ta'e no difcemédola la nceue come fé dal benigno dio 
madaca fufle'e pero multo fopra di quella feralegra / e 
pigliane lanima Tua nò piccola cofolahone e cofi credè 
do hauere la charitahua et uera dcuotioneirefta inga/ 
naca e molte uolte per iufto et occulto iudiao di dio pi 
dica/cadédo per operatione fathanica e diabolica in di 
uecfi e uani errqptri come tuctol giorno per expehen/ 
eia uediamo in mola: Onde io ancho non fono ere an 
ni in fecreco parlàdo cù una uecchia etaOTai ancicha dò 
na fini diffe corno hauendo dimandato dalla glorio/ 
fa VHginc Maha /che gli deffe la dcuohone / e che la 
faceffe tutta inamotaca del Tuo glohofo figliuolo lefu 
xpo benedecco in tal modo che niuna altra cofa amaf/ 
fe o deftdecafTe fé nò luùfinalméte mi afìirmaua com^ 


La uergine Maria gli parlo/e fecda ritto aoe(a neSanu^ 
ce del buon lefutche di amore e defideno di quello tue 
ta fi cófumauaima poi fotcogiugédo mi di(Te:‘come la 
uergtne Mana laueua fganaca/e ebe piu nò haueua rat * 
deuonone ne cale amore:e che p cale igàno era caduca 
in peccato cu el propno figliolo: O falfo demonio qua 
co Tei fallacelo iniqua befha quàco feiaudace e prefùp/ 
cuofo:a pigliare forma di quella càco'puca creatura dae 
di punta auaza tutti li angelici fpinn.Or p quefeoexé 
pio potete icédere eoe el demonio fu quello che gli pac 
lo in prona de la glonofa uerginc/e detteli caco ifiamaf 
to defideno de lefu xpo'che p amore Tuo mai loco nd 
trouauate fu caco gride che la cauo de fennmenn/e di 
uéco balorda e qu.ifi al tutto macta:ma poi mldiando 
quello gride amore'e quella incenfa deuotióc /ma piu 
prefeo diremo quello gride furore/uenne in tale defp« 
canone che diceua nó potere piu ntomare ad amare el 
buó lefute coft miferabilmence la códufTe alhorrendo 
incefcocu el propno figliole cù mie garole mai la potè 
ti nmouere dalla Tua paza obfnnahóe: Vno altro al tur 
co mi aBìrmaua come la nocte padana dormedo cum 
diole dauali dea dolceza e cófolanóe e deuocióe cB tue 
to i lachryme fi rifolueua/e cofi fuegliato cù li occhi ba 
gni fi ncrouaua' Dimididoli la caufa mi diffe /eòe ha/ 
ueua cófuetudie di ogni marina dire certe Tue affai fiin 
plice otadóe/e che p quelle fi aedeua ule grana dceue 
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«ernia el fintdetU cofa im* notifico tqrelfa cflcre lìlufio 
ne del maligno fpiritoiimpcrochc uinmatamcre Io eoa 
dufTe algcauilTimoec cnormifTimo peccato dcIlomiaV 
dio:de molte altre dóniciole habiamo nonna i Icquale 
fi pfuadcno patiate cu la glonofa ucrginc mana: o utf 
xo ncenere nrpofee nelle fue oróne dalli angeli :ec uede 
no da mera nocte in cella Ioro:en*endo in oróne Tenza 
alcune lumetgrande fplendoreicc odeno noce come if 
angeli che IipIano:IequaIe per alcuni fegni credo fe'za 
dubio fiano inganate.Ma uoglio che fapiare che nó fo 
Io le dónetma ancora li pcrfech rcligicfiumo alcuni fa 
eh fono ftan incio inglnatùe rpecialmctc uno elqlc a/ 
deflb e canoni'zaco'che fu nclr^ofuo gràdiflìmo prc 
dicacoretelqle credeua p certe reuelLihone ; e ^dicaua 
dicédo epe era inadato ad anùriarc la fine del módoie 
che doueua eflcre nel tale anno etc . Lcquale cofe p el 
fiiccelTo del rpo fe cognofciuto nó eflcre nere. De dm* 
altn anchora ho intefo tdeliqualiluno era f>te fcculare 
molto deuototét laltro religiofo rurro rpinruale : aliqli 
aparfe fe aldo che loroaflirmauano Lanofrra Dona 
elicendoli che andaffeno a toma e plafTcno al quelli p 
lah che p loro fi doueua infrituirc et ordinare uno no/ 
-uo ordine de epfa glonofa uergine mana. e coftui tifa 
della relIigione:etando a toma cù el pte: et parlorono 
a mola plahima el fiicceflo dimoftro che erao ftan im* 
fetabilmente delufi et ingànan .De molti altn h porrei 
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teaur^iliqUaltclicanolecorefucurep teuelarióe de Ili 
demoifii et and'iora da quelli nceueno certi admaiTcra/ 
tncn cù Itquali ho parlato piu uolce:ec anchora uiueno 
béchc alchuni uechii et alchuni giouani fianoima pec 
breuiu tutti cum riletto paflb;£ per quefto fono ftato 
alquato prolixo in explanadóe di quefto dubio : acao 
che tutte le ^fone deuote fiano admonite uolerfi con/ 
fetuare fem^ in la pcofundiiTima humilita'tacordado a 
quelle/che ogni mimmo peccato di fupbia et elatione 
métale difpiacc piu a dio che nò fa ogni gràde peccato 
di luxuria'come fe peccafle aim la propna macre'o ue/ 
co contea naturale p quefto multe el demonio da ap/ 
parente deuotione.e gride dolceza'acdoche la pfona 
métalmente fi infupbifchito uero adoche michando 
puoi quello tato feruore'cafcbino in defperanóeio i ql 
che altro enorme peccatoifi come nelli pfan exépli ue/ 
dutobabiamo. Dubio nono. 

Ora uoglio uediamo fé la pfona deuota femp 
h e piu grau et accepta a dio/che la pfona arida 

e fenza deuonóeio uero fenza fpintuale feruo/ 
re« A quefto dubio multi refponderebbeno/che quito 
Ihomo c piu deuoto'e piu inferuorato e piu cópuncdf 
uo alle lachryme tato piu e quato a dio:ma noi ad pia 
ra refpiaetes:nó ita de facili enudamuste po cù difnnc 
rióc'e folido fudaméto e cù lauctonta de li nofrn uene 
cadi nueftti Alcriméte nfpódiamo>'pmittèdo^^fu bi/ 


mèbre diuiTi6e:qIli che Cono andi e fcnzi deuotire Co 
no in due diflFerenrìe:ij^o che alcuni nó hanc epfi de/ 
oodóe'ne acho cecdiio di haueclaima alcùi alcn clTcn/ 
do fenza pccó mortale fi feudiào cù tutte le forze loro 
di acquiTtare el dono:ct il feruore de la deuotióe:ma el 
iufeo dio nó li uolédo tal grana dare fi nmàgano cofi 
andiifem^ po fumamère dcfideradola: et affancàdofi 
p qlla qto poflfano:dice el Càaelliere panfiéfe eh )i pn 
nii nó fono tato gtati a dio qto quelli che accualmente 
hano la deuonóe:Ma parlàdo de li fecundi può multe 
bene elTere eh nó folaméte fiano tato qti a dio qn li de 
uon:ma achora piu ^he forfè pin fafFancao i acqfrac. 
late cu piu defiderio^e magiore humilita/la dimàdano 
adio.che nófano qlli che actualméte Ihanote cofi nó 
la porédo obtenerc:feruenoa dio cu piu fandaa fenza 
loro colpate quafi militano de j>prii fnpédiiipo piu me 
ntanoidie qlli deuodliquali nó pateno tata fancha in 
aqfcarla:ma ferueno a dio de la grana alloro cócelTa.q 
fta dubicahóe cofi dechiarara conforta li fcrupulofr.Iiq 
b* molte uolte affancàfi hauerc la deuonóete dimada 
dola cù gràde infrana:nó la potéJo hauere fi fchomè i 
tanoiquafi credédofieiTere abadonan da dio:e nó eflfe 
re 1 grana de la fua dima iiolùta:béch ueraméte molte 
liano piu amah da dio eh qlli tato iferuorati: Elqle be 
nigno dio alloro denega tale grana nó pchc Ihabii in 
odierna adpcbe fuano piu bumilitp che forfè hauédp 

g >tu 





Digifeed b»- * 'fìogle 


epfo femore di deuotione (inrupbitebeno*: e tropo di 
fe prefamerebeno fprezando glùltri che tale gracia nó 
hauelTeno: Per quefco anchora polTono ecce admoni/ 
n li deuoci che non fi crcdeno péro eflere meglion he 
piu gran a dio delti alcn : Ex quo dalli aridi ec indeuoh 
fuperaa efferc pofl'ano « Niencedimeno non obfcance 
le predicce cofe/ceteris paribus/ Tempre féza dubio e piu 
elligibile lo Traco della deuotione:che quello della inde 
uoaoneetanditaiperche eldeuocopiu guTu Idio'ec 
piu Te apropinqua allo fcaro de beaci in paradifoiciren 
do adunche cucce le altre cofe pare/ meglio e ceramenf 
ce el deuoco che lindeuocotaoe hauece gufco ec TenaV 
mento fpùale del Tùmo Idio che al cucco di quello eflTe 
re phuo* 

Dubio dedmo • 

A dedma dubiucione e quefcaidoe Te meri ql 
I L' die fi guardano da peccau/ec fano le opere d 

Dioiuanno a paradiTo. Incendendo li recmini 
dellaprerencedubitationecóeincendeno li uulganiec 
come qualche uolca parla la fenpeurare li fancn doctor 
n.Io re refpondo che no : Impecoche fancco Ambrof 
fio d>ce:che non bafea il fare bene ma bifogna hauere 
la bona incennonetcìoe fare le buone opetie^e guardar 
fi da peccaci pnnapalroéce p lo amore de diote non p 
cl rimore fenuletcioc p fugire le pene. Imo magiore co 
fa a uoglio dire ‘.che nò e licito puncipalmence ec ulcù 


matamente fare li acri delle Qirra per acquiTrare el paif 
tadiTo :e pche pocbiTono che per amore del creatore 
opinotpero podii fono che uadino alporto de falute: 
equeftì tali chie fi fanno religiofne che fi guardino dal 
leluxuneteralrripeccanpiincipalmente per fugirele 
pene de tinfemo o del purgatorio i o aero p acquifta/ 
re el paradifo: In rei uentate non fono obferuaton de 
diurni comandamenti nele loro opere fono uen acri di 
uirru/ex quo manchano del recto et oj^inato fine : de 
quelle cale buone opere ma deffidedte ^parlaua dauid 
nelpfalmain perfona de dio quando diceua : Cu ac/ 
cepeto tempus ego iufciciaS itidicahoidOue dio dice uo 
lere al determinato tempo ludicare’te noftre lufnne : 
cioè le nofcce boneòpete/e uedere fe quelle fono a fua 
gloria e laude e per fuo amore phnapàlmente opace. 
E lalrro propheta'pur parlàdo de le prefate opere; ima 
alTai fpauencofa fniadilfe: Malediccus qui fadtopul 
dei fraudulencerimaledecco quello homo e quella dór 
na che fa lopera de dio frauchile^itemente: cioè pri^d> 
paimence per fugire le pene dellinfemo/ o ueco peVad 
quiftare el paradifo.Per qiiefto diffe lecclcfiaftes al.ix. 
capitolo nefac homo utrum amore an odio dignus fic 
per quefeo canto temeua lo abbate agatone nello extré 
mo paflfo della morte: per quefro a'nchora la benedcc/ 
ta anima de fcó hilahonc non uoletia del fuo affìiao 
corpo urcire/perchc non fapeua fe le fue tante aufeere 


p«nicenrie erano facte pnndpalmente per amore'*di 
Dio : Ma noca . mence di meno i che e lidco guardarfi 
da pcccan:et fare le buone opcracioneffecundariamen 
tepecfugirele pene/ e per acquifrace U beaticudme 
creata de lanima Tua: E cofi fi debbe incendere Dauid 
nel pfalmo quando dilTetlnchnaui cor meum ad faac 
das iufnficariones rua$ in etecnum propeer reoabucio/ 
nem. Onde giudico una moderna opinione di uno 
nuouo Theologo elT*ere falfat elquale ha fenpeo efle/ 
re baco operare pnndpalmente per la beancudine ere 
acailaqualcofa e expcenfinfimamence concra fancto Au 
gufano che dice r Deus efe ulcimus hnis ad quem re/ 
fecenda fune omnia : e fanao Bernardo anchora dice 
uaiuerus ampc fé ipfo contencus efe : Ma lafdamo an/ 
dace che mola’ per parere docd piu che glialcn lafda/ 
no la uerica /adherendofi a qualche falfa fcrana et er/ 
ronca opinione • 

‘ . , 1 : ^ ^ ^ 

; Lanima denota che ha intefo la dichiaran'one de! 
prefenre dubio forfè piu dubiofa che pnma mi diman 
da/dicédo:Io mi guardo da peccad e fado affai buone 
operatone maafTaimi Cchomcntoecemopccche mi 
pare operare quafi pnnapalmente per el timore delle 
pene / e per faluare lanima mia/ non peramore di dio 
come per pnndpalc obiecto : Euorrei uolcnnen’ ha/ 
nere cale perfe^o amore ;]che mi faceflfe operare/ fen/' 


za alchuno nTpecto' i ne di pena / ne di glena t Ma 
quefeo tale amore dquale molto defidero non lo pof 
fo hauere : che debbo io fare in quefto cafo / 

Quefro fcrupulo auann che riiiolro io hauefTì la 
docthna de facn Theologi. molto mi afFligeua e cruc' 
daua la confdenna mia : Ma puoi che cum loro mi 
fono affai bene configliato / Ho intefo che mi con 
mene fforzarc quanto portano le forze mie ; et fare 
dal canto mio el poflibile per hauere quefro rate amo 
re/allaqualcofa molto it /neceffana la prefenre open: 
c puoi debbo ncorrere a Dio • e cum defideno gran / 
de dimandarli mi dia grana di operare pnncipalmenr 
te ogni cofa a Tua gloria i e per Tuo amore : E cofi fa r 
cendo la mia confaentia fi quieta : perche li docteri 
dichano che uolcre e defiderare efficacemente di ama 
rè Dio / non e altro che amare Dio* Perbo fé defide 
co efhcacemenre di operare pnncipalmenre perfuo 
amore: non le/altro che principalmente operare pec 
fuo amore. Ma per piu fansfare a li fimplia e denoti; 
Auanci che io facci fine : ordinerò una bella oratiol 
ne /nellaquale fi includerà quefta pernione cum mul 
te altre ad ogni perfuna affai neceffaria et opporr 
tuna^ ' ' ’ 

Capitolo neiquale fi dimoftra in quanri modi la pt 
fona può iibecacle da le pene del purgarono e quanto 


fia facile acqtnTtare in qtirfra aita et nero iubilèo e pie/ 
nana indulgcnaa per^fe medefimo. 

N fina qui cum la doctnna de li fancti et cUeua 
i ti docton ti ho infegnato fugire le crudele et a . 
ceche pene de lo inferno;e acquifcare la ueca p 
fectione del chcifhanoidoe la ueca fapienna che fapo/ 
rofamencegufea e fen te elYuo creatore : et ultimata^ 
mence cpnrequice la etema glona del paradtfo : Hora 
a complemento e perfectione de la prefence opera per 
magiore fanTfactioe del pio leccoce uoglio breuemete 
dechiarare in quanti modi pofTiamo fugire le horréde 
pene del pucgacono : talmente che quelle mai nó fen/ 
tiremofe de quefeo prenderà la peccacnce anima gràde 
piacere quando uedera'quanto gli fia facile el confc/ 
quire la pienana indulgécia et uniuerfale remiflione d 
li Tuoi cóminfi peccaci: Onde noue modi fono quelli p 
bquali in quefea uica poiTiamo receuere la remiflione 
de nofeh piccoli e gram peccati. 

El pnmo modo e per la fariffactionc f.tcta per prò/ 
pna uolunca mentre che uiuiamo /onde e piu fanfìlàc/ 
tona. e piu uale una minima difdplina facta in quefea 
uica/che cèco milgliaia ne latro mundo*^ 

El fecùdo modo;c per la penitetia iniuncta dal facer 
dote ne la cófclTioetlaquale piu e macho fcancclla epfi 
peccan/quaco alla pena/quàco qlla magiore o minore 
firicroua. 


Temo modo e quando atm* maximamentè cd aac« 
tonta del cómutate facerdote fatiffano p noi: come m 
diTapIinacfi et in dare elemofina o nero m qualche al/ 
tco denoto e faciffacnuo modo. 

Quatto modo e per la cómunicahone de rufFragii: 
e merin cómunncome fi fa in elTere fach parteapi dele 
opere penale:e mentone che fi fanno neh monafrerii/ 
o altre chiefie coHcgate. 

Quinto p la patiéha hauuta nelle mbularione/cù et 
pregare dio che quelle tale aduerfita pahenteméte tol/ 
lerate d uaglino alla remifTione/e fauffacnóe de nofm 
perpetrah delicti:e cettamcte che le tribulatióe di qfta 
Ulta hano gràde uirtu a chi le fa bene nccuere. 

Sexto ogni opera di miTcncordia fpiriruale/o tépora 
le /etreminfiua de peccati:onde nelleuàgelio e fcnpto: 
cernette doe le iniune al proximo/e faran remiflfi a te li 
cuoi peccati. 

Sepnmo tutte le opere facce dalla chanta ^cedete fa 
giura la inténóe o uero oranóe che rabbino a ualere a 
cale remiflione: Onde e da fapere che tutte le operande 
ipcedéte dal moto de la chanta. fono p natura loro me 
htone de uita etema/e mentano aiigme'to del pmio eO 
fenciale pche a tale efFccto p ifticunóe diuia da qlla act 
ceptate fono:Ecolrca di cifto eflfendoui la inrénone o 
uero la oranóe'anchora uagUano alla indulgctia e re/ 
milTione de peccati : e luno mento niente fmiinu0j^ 


btrro:aóep«r prega» diò die te tue bòne opere nua/ 
gtino a U faciTfacnone de peccaci:Tu ticeui epfa farts / 
faccione» per quefco non hauecai minore mento eO 
fennaleidoe minore glona in paradifoie quefco punc 
co e faputo da puodii rimperho che quafi commiinef 
mence ogniuno crede che le opere fariffacaue e penale 
facce per la remiflìone de peccaci non uaglino adaug' 
mento de la glona: o uero che non augmentano tanto 
quanto fé non fuffeno faae per la fanf faccione /e cofi 
per loppofico dicano de le altre opere bone che non fo 
no penaletdoe che nó uagliano alla facisfactióe de pec 
cad /laqualcofa e faUinfimatcome p efhcadlTime ragio 
ne prouare fi potrebbe : Vede adunche quanto gioua 
el fapete regulareiec ordinare le Tue operacione : Impe 
chocheognioperatione procedente da dianta/o pena 
telo non penaletfi può mediante la intencione dnzace 
ala fansfactione de propni peccan tee edam al augmé' 
co de la glodate per quefco luno mento pec niente nó 
fminuira laltro .Dico adunche chel mangiare /el bere' 
eluigilare:lorare/el medicare/el legere/el Uuorare 'et fi 
mile opere quando faae fono pec chanta tutte po0a/ 
no effere fanffaedue de peccad/ e fminuire le pene dei 
purgarono mediante la intendone:doe facendole tu 
a quello fineiec fimilmente quelle medefime in nume/ 
IO faranno augmentadue de la glocia:Perho d confoc 


to die td pneghi et fignóré che tutte le tue opere te le 
faccia ualerealla cemilTione e fatisfactione de cuoi pecf 
caci. E quefca cale pecitione per quefro fata inclufa nel 
la ocauone che di fotto Taipca crouacai. 

Octauo et ultimo modo e molto notando:e fem i 
pre memocandotpofco pur dal Gmdelliecf panTienfe 
per elquale fi può in dubttataméce riccuece el ucro giu 
bileo e la pienana indulgècia de tutti li Tuoi peccan per 
fé medefimo:cioe fenza la bolla et auaonca papale in 
quefto mundoexifcéce. Onde dice el prefaco docrore 
nel traccato de le indulgétietche qualunche pedona di 
mandata a Dio cum chanta 'e perfeuecanceméte la pie 
nana indulgencia de Tuoi peccan/ certamére la impetnl 
rate morédo lanima Tua immediate fenza fennre alcu/ 
na pena nel purgarono/ uolara al deio: Ebéche que/ 
fca fua fcncétia paia a chi non incède /alquanto faoc/ 
cha e roggia'nièce di meno uno canto huomo non par 
lo fenza fundamento t Perho che quefto fuo decto 
fia nero ce lo prouo per lo euangelicho texco in piu 
fuochi . Doue diffe el nofrro Redempcore: Si quid 
penen'ns pattern in nomine meo dabic uobis :Ec Mac 
d undedmo quecunque orantes petitit credite quia 
acdpietis . Et Matrci fcptimo . Omnis qui pene 
acapic • Et lacobij^ua^o Pentis et non acdpicis 
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co ^ male pecatis.Onde Niccolo de lira e li altn dico 
log! dicono ogni uolca che dimadaremo a dio cofa per 
finente alta falure per noi. perfeueraceniéce e cum cha/ 
cita Tempre h obrerremo:ma certa cofa i e’ dice el Cade 
liere chcl dimàdarc la pienana indulgerla de Tuoi pecca 
ti in quefea uica^pec piu prefto uolarc al aelo le cofa p 
unéce alla faluteiaduche dimàdadola pfeueratemére et 
cu ebanra e p fé mcdefimo fenza dubio la ipetraraipec 
dìe altnmère fequitarebbe che leuagelio non fulTe ue/ 
to che e imponibile: E p qfeo fi uede quanto fia facile 
el fugire le pene del purgatonotexquo dimadando da 
quelle edere liberah cù le preface codinone di certo fai 
gemo exaudicite quefeo e comune a tucn li homini del 
rtiudo:Perho nella nofrea oranoe che Tequirara ancho 
cafincludera quefea degna e caro utile domàda.Mapf 
die li celi'giofi hano la uia piu faale:e piu expedica da/ 
fcédere in delo'ch non hano li feailantpho alloro ccn 
folatione uoglio focrogiugere al propofico nofeco una 
grade fen cecia' Tempre da cenere améce laqualc c di ql/ 
lo caco aceTo ^dicacoce Sàcto Bernardino da Tiena nel 
ti Tuoi Termoni:Doue dice ogni uolca che lo rcligiofo' 
o ucco la ccligioTa Ti croua Tenza mortai peccato e con/ 
técaTi di hauere facto la Tua proferTione/calmére che Te 
non Ihaueffe facta di nuouo la farebbe ifemp nceue la 
plenaria cemifTioe de Tuoi peccati: e toma pura c netta 
cornei giorno che fu barizata:e Te céro uolre el di fa q/ 



fto'propòriwcenro’noItebiTognado nVeue cfToTubil 
leo:Qnefro medcfimo fi conuiem dire fccudo la opini 
one’defcó Thomaxo.recùda fecude.q.ulnma acriculo 
tertio ad tectiù/ec rimilmentc di fancto Bernardo in li 
bro de ^cepco er difpen.ee de multi altri che tengào 
do el religiofo fa profefTióe che gli fiano remifli rutti li 
Tuoi peccatiiMa come quefto feguiti dallopinióe di co 
ftoco non lo dechiaro in prefentia p eflere breue: et et 
ho ^fuppofito parlare a fimplid et a deuori liquali nò 
ncerdiano tare ^batióettalegrati'adùche o tu rcligiV 
fo che cótento Tei di hauere faao pfefTióeipreuera e pi 
glia cóforto o tu uergine chel mudo hai lafdato: (pho 
die hai electo quello ftato nelquale fadlméte puoi fai/ 
uarti'ec ogni pena horréda fchàpare del purgatondiB 
noi feCulan in fieme cum noi n’ngrahate el noftro beni 
gno lefu che tàh modi d ha infegnato di faluarcitcun 
b'qaali fé nò feremo negligéti tuth li crudati fugire e la 
glona confequire potremo: Et accioche del prefente ca 
pitulo/e de lo fmediate pcedéte ogni fimpb'ce et idiota 
pfona fhicto et utilità nceuere pofli.Ho ordinato la in 
ftafenpea orationetp laquale fi dimada a dio chel d co 
cedi grana che tutte le noftre opere p fuo amore pritu 
dpalméte da dio facte fiano e che quelle anchora d ua 
glino no folo al augméro de la glonatma anchora alla 
remilTione de peccaritE che i quefra pfente uita d dof 
ni el ueco giubileo/e la plenada remilTioneiet indulge/ 






tta de tatti e nofrn peccatitet ogni p(bna die b dira p 
fé cù chanra e pfeueràceaiéce obceru quàto difopia e 
deao:e cofi morédo Unima Tua di fubito uoUra al de 
lo fenza tochare alchuna pena del purgarono: laquale 
otadóe dice in quefra forma. 

Eus uenuc’.Deus paastDeusfdiilgénarù reco/ 
d aliatióis/ec facisfacnóis amaror: Qui oés uis fai 
uos ften nec mpnentiù pelinone lecansiEgo re 
fupplid er còrneo corde deprecoc:mibi fidem «fpem er 
dianracé iargians ur oia opa mea ad laude rua pnapa/ 
lirec hat:ea<^ nò folu ad beanrudiné fed eoa ad remiflì 
oné^meocu ualear peccaronjtfana me domine er mife/ 
rere mei.In prefenn uita uerù lubileuuc pienana debe 
torù meoru idulgccià elargiédo. Ica uc aia mea a corpo 
re feparaca/rcanm ualeat extù purgata cófcédere'.inrer 
cedènbus mencis cium uirginu cófeflbru manyru'apo 
frolorù'parnarcbaru'^phecacu Glonofe uirginis Ma' 
nz Parronx et aduocacx nofcrz/ac paftiòis nofen piilTi 
mi redéproris lefu x^i filti rui er domini noferi f q recil 
uiuicer regnar in unirace Cpintus fancn deus p omnia 
fecula feculorum Amen. 

Epilogo. 

Vm laiuco di dio al line fiamo puenunde lopa 
c nofcra'doue i breuica dechiarato liabiamo:clfù 
damerò de la uira fpirinialetaoe le diucrfe po' 
tède de Unima:de Icqle pcedeno tre molro diuerfe ge> 


neratióe'di bomini /catiui/buoni/e pfiecti:e te multe re 
gule/ee ipediméti di qllatcù U dechiaracióe d multi du 
bii: Hora d cóuic refcnre grana al dolce autore di no/ 
fcrafalutetcb la mia piccola barchetta al defiderato por 
to ha códucto :et il mio ibecille e tenue igegno / ha cù 
bfua grana illumiato:talmére che dalla femita e recta 
uia de noftri deuon docton dif lógatomi eflfere nò ere/ 
dote fé pur ignorateméte l'aLuo errore caduto fuflital 
la correpnóe et emèdahóe di qlùche chantan'ua pfona 
mi fottop5go:Nohficado p le multe occupatióe c bre 
Ulta di tépo IO hauere lafciate multe belle cofe/et etia p 
nó elTere troppo 15go:Itc multe matene fuhle e fpecu 
lanue:come In che modo fi può cótéplare la diuinita; 
et fimile cofe le ho de iduftha/parlado a fimpliciipter/ 
fflilToikqli di fimile Tpeculanóe q[lchùa unL'ca nceuuto 
nó harebbeno:et eo maxieche alli l'exerdtan nó fi può 
tato chiaraméte parlare che bafn: Pero Tapino chel mo 
do di receuere Teucro di qfra doctria e:che 1 loco Teque 
frratoda tumuln cu la mete pura i fecrcto la legghmo/ 
E cu iténóe di exequirc quàto i epfa fi cónene piu uol 
te la replichloie cofi mediate la expicha /al la replicata 
'lecnoe/ Tarino facn capadtet itéderano tutte le coTe i ef 
fa cótenute. Ad honorcet laude Tcóru cófeflbrù Augu 
' Trini pfishoTtri'et Fndianiptectons'ac luccTis epiiNec 
•nó glonoTiflimx uirgis Mane/et olum Tcórii ac dui no 
ftn leTu xpi q cù pane et Tpu Tcó uiuic et regnar i Tccu 
lafeculorù Ament h li 


TabuU della prefenteopeia E poma* 

PrcPanone doue fi dimofcca U necelTita et utiUea della 
prefentc opera et inuiufi qualunche perfona a douet 
la legete c ftudiare. 

Prohemio doue fi dichiara come la. rdenha e noticù 
che noi habumo de dio^e piu che tutte le altre degna 
e nobile • 

Capttulo pnmo delle tre operatione dellanimacioe co 
giracione'meditanone i etcontemplatione* 

Capituld fecundo doue fi dechiara eifece tre genetatto 
ne de huomini'doe canui'bom/e perfecti» 

Capitolo tertio delle regole necelTane alla uita fpintua 
le e contemplanua. Et pnmo Regola pnma come fi 
debbe confiderare la propria complexione c naturale 
indinanone. 

Regola feconda come fi debbe confiderare el ptopoo 
ftatO. 

Regola terda eòe fi debbeno fugire le uane occupadóe 

Regola quartaf quale debba eflére la infinica et il fine 
del contemplanuo* 

Quinta regola in che modo e neceflfaria la finale per/ 
feuerantia* 

Sexta regola /Quale fia lo idoneo tempo e loportuno 
locho'et il conueniente fico del corpo a dii uuole ore 
re /meditare/e contemplare* 


Sepnma'rcgula et aare^delU Caricta difcrctione v 
Ocraua rcgula come ne la uira fpmtualc fi debbe cirge 
re uno pcrfecto et expenmencaco maefrro« 

Regula nona: Come non bafra legete e uocalmente 
orare;ma biTogna alla facta medicanóe al tutto darli* 
Tre confideratione de tre gradi prìnapab'liquali fono 
nella uira rpinriiale et contemplanua. 

Regula Jv.dma:c^I modo fi debbe tenere nel meditate 
Capitulo nelquale fi dichiara quale cofe fi debbino me 
ditare . 

Capitolo nelquale piu parncularmente fi dichiara el 
modo fi hene nel meditare et>e/un!e matena a fapla • 
Opinilo doue fi puone uno optimo e faale modo de 
mediure extracto de patola^h parola dal Canciellie 
re panfienfe. 

Capirulo Come nella meditattone per fugire tutn li pi - 
cub debbe Ihomo hmouere lo fpirito dalli f^cafmati 
Opinilo del pianto e lachryme molto opportuno nel 
la Ulta rpinruale * 

Capitulo Doue fi pongano molti impedimenti della 
Ulta rpihtuali* 

Capitulo nelquale fi dichiarano dece belle dubitanóe 
pem'nente alla uira fpirituale et contemplanua* 

Pnmo dubio cum la dechiararione quale uia e piu co/ 
moda et utile alla iuta rpinruale O quella delle cnbu 
ladone /o quella delle profpenta* 


Secuda’dubiutloe dite " piu bftiile alla aita cótéplatiua 

o U pecfona docta o U ignorante. 

Tema dubitanone in che modo fi pao cognofcetech 
Ih uomo fia puenuco alla pfeaione della ulta rpùale* 

Quarto Dubio fe tutu li bomini doe feculari e celigio 
Afono tenuti ccrchare la perfccnone della Ulta fpif 
ntuale. 

Dubio quinto che noie dire che qualdte’uoTta el cote / 
platino p qualche giorni ftara in gram feruotc et ha/ 
uera gride fenaméto di dio e poi p mola giorni re^ 
mane tutto andò quafi eòe habldonato dalla grana 
diuina. 

Dubio fexto fé el Demonio può fare che la pfona de/ 
uota nella oratione fi uenghi meno p debilita corpo' 
rale . 

Dubio Tepamo fe per induftne humane fi poffano co 
gnofeere e diftingueré le uifione o teuellationediui ' 
ne da quelle del Demonio. 

Dubio Oaauo fel demonio può cu Tua potén'a e fcauf 
de dare deuotione e gufto fpiacuale .'e quiui uederai 
multe belle cofe utile e cunofe a faperle. 

Dubio nono Se ta pfona denota fempre e piu grata a 
dio che la indeuota et m quefto capitalo uedtai una 
bella et utile dccifione. 

Dubio decimo fe timi quelli che fi guardano da pecca 
n uanno a paradifo . 


Opinilo doue f« ìnfegnJcome per nouc modi può la 
petfona confequire U rennnfione de peccaci: ecobcei 
nere p fé frelTo el giubileo e pienana indulgenna fen 
za auaonca o bolla papale ec e doemna multo unle 
e bella a faperla. 

Ocadone làquale chi la dica per fé cum chanra e pfeue 
lacemence obeerra quefea grana che cucce le fue ope/ 
canone Uualecanno al augmenco della glona etalla 
cemiflfione e facisfaaione de Tuoi peccan et ulcimaca 
mence obeeera la pienana indulgerla de Tuoi peccati. 

Epilogo Doue breueméce fi raccgliano le macene die/ 
ce ec infegnafi el modo di fcudiare la pcefence opera. 

FINIS Laus nbi Xpe. 

Impreflum Bononix per Ioannem Anconium de Be 

nediecis Ciué Bononiéfé. Anno domini .M.ccccc.uii, 
Oie ueco.iiii.Menfis lanuacii. 
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